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TECNICAS DE CARPINTARIA E MARCENARIA MECANICA

APRESENTACAO MODULAR

Apresentacdo

O moddulo de Porta Interior com Aro, com a duracdo de 50 h, tem como finalidade
aprofundar o conhecimento sobre a constru¢do de uma porta e sua colocacdo, através
da leitura e interpretacao do desenho. Sobre a porta sao também abordados os temas
sobre a sua constituigdo, execugao, montagem, nivelamento, prote¢ao, acabamento e

ferragens.

Objetivos Gerais

O objetivo deste médulo é que os alunos consigam:
e Executar a partir do desenho o tracado da porta;
* Proceder a colagem da estrutura e o acabamento final;

e Efetuar a aplicacdo e acerto de ferragens.

Objetivos Especificos

* Preparacdo da madeira;

e Constituicdo da porta;

e Elementos bdsicos de uma porta;

e Leitura de desenho;

e Marcagdes e tracagem;

e Samblagens em pindzios de cruzeta;
e Operar com respigadeira;

e Operar com lixadeira manual elétrica;
e Operar com plaina manual elétrica;

e Operar com garlopa;

e Normas de seguranga das ferramentas manuais elétricas;
e Assentamento de estruturas;

e Montagem e acerto;
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e Tipos de aduelas e aros;

e Nivelamentos e prumadas;

e Fio-de-prumo e mangueira de nivel;

e Protecdo e acabamentos;

e Tipo de ferragens para portas interiores;

e Processo para aplicacdo de ferragens.
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INTRODUCAO

A madeira é por exceléncia o material indicado, n3o sé para toda a espécie de revestimentos,
como para a construcdo de inUmeros elementos méveis e soltos que completam as
construcdes, tais como portas, caixilharias, guarda-ventos, divisdrias amoviveis, entre

outros.

Assim, além das propriedades acusticas e do isolamento térmico que proporciona, a
madeira cria ambientes confortaveis como nenhum outro material. Tem a enorme
vantagem de oferecer uma variedade infinita de espécies, variando a resisténcia, a

durabilidade e aspeto.

As portas possibilitam o acesso ao interior e passagem entre os espagos internos de uma
edificacdo. As entradas devem ser largas o suficiente para que as pessoas se possam
deslocar através delas, permitindo a movimentacao de mobilidrio e equipamentos. No
gue diz respeito as portas externas, estas devem assegurar vedagao contra as intempéries
quando fechadas, além de manterem aproximadamente o mesmo isolamento das

paredes externas.

A facilidade de operacdo, requisitos de privacidade, seguranca e quaisquer necessidades
de iluminagao, ventilagao e vistas, também devem ser considerados no desempenho de

uma porta.
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1. PREPARACAO DA MADEIRA

Sendo a madeira um material hidroscépio é natural que perca e ganhe humidade,
conforme as condigOes de temperatura e humidade relativas ao ambiente em que se

encontra.

As variagdes dimensionais da madeira, como fendas ou empenos, d3ao-se devido a
entrada e saida de dgua nas paredes das células que constituem o material lenhoso.

As entradas e saidas de dgua no seu interior, pdem em causa as propriedades mecanicas,
por isso é muito importante que haja um equilibrio com o ambiente do local de aplicagdo

final.

Também ndo se pode esquecer que as térmitas e os fungos de podridao gostam de
humidade elevada para se desenvolverem. Se o controlo da humidade da madeira for
garantido, também a protecdo da mesma contra o ataque de agentes bioldgicos fica

controlado.

A humidade da madeira, quando em valores demasiado elevados, pode também por em
causa a maquinagao das pecgas, como o corte e furagdo, aimpermeabilidade, a resisténcia

da colagem ou a qualidade dos acabamentos.

Por todas estas razdes, torna-se importante a correta identificagdo do teor de agua
de equilibrio das pecas de madeira, em funcdo da sua aplicacdo final, bem como os
defeitos que possa apresentar, para que ndo ocorram particularmente nas zonas onde

se encontram instaladas as tensoes mais elevadas.

ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 11 02/02/15 14:27 ‘ ‘
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2. CONSTITUICAO DA PORTA

Com o nome de porta conhecem-se dois elementos construtivos complementares:
e O vado ou abertura existente numa parede, que serve de passagem de uma
divisdo interior para outra ou para o exterior;
e O elemento adicional que se aplica para fechar a referida abertura e regular

voluntariamente a saida e a entrada.

Em linguagem corrente é esta Ultima denominacgdo a Unica que se utiliza. Tecnicamente

o nome é aplicado as duas defini¢des.

2.1. Ovao

Recebe este nome a abertura existente numa parede e que serve de passagem. Tem
forma regular, simétrica, e quando nasce a partir do nivel do solo e atinge a altura e
largura suficientes para permitir a passagem cémoda de uma pessoa de alta estatura,

toma a denominacgdo particular de porta que é o caso que estamos a considerar.

Também sdo vaos os que originam as janelas, aberturas a determinada altura do chao,
gue tém como principal fun¢do permitir ao mesmo tempo o arejamento de um local e a

entrada da luz natural que vem do sol.

Geralmente o vao de uma porta é retangular, formada
por quatro planos perpendiculares entre si, dos quais —

se podem distinguir trés espécies.

Quadros de um vao de passagem 1. 1
1. Ombreiras;
2. Verga;

3. Soleira.
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As ombreiras, ou superficies laterais, formam conjuntamente as partes verticais que
delimitam o perimetro da abertura pelos dois lados, direito e esquerdo, e determinam

a sua altura.

A verga, parte horizontal que limita a referida abertura na sua parte superior e cujo

comprimento determina, por sua vez, a largura do vao.

E a soleira ou limite inferior, também horizontal e situado ao nivel do solo, no préprio

piso que constitui o pavimento de passagem.

Ao conjunto formado pelas quatro superficies das duas ombreiras da verga e da soleira,

perpendiculares com o paramento ou a parte da frente da parede chama-se quadro.

2.2. A porta

A porta propriamente dita compde-se de dois elementos: o aro e a folha.

O aro ou aduela é uma armacado que se fixa ao quadro, composta por dois montantes
e uma travessa que os une inferiormente e tem a forma de um “U” invertido. Ndo tem
extremo inferior para fechar o quadro.

A sua funcdo é a de receber e fixar a folha, assim como proporcionar-lhe os pontos de
apoio necessarios para que ela possa rodar em torno de um eixo vertical, obtido através

das ferragens laterais de sujeicdo: dobradicas ou gonzos.

Trata-se de um elemento fixo, cravado na parede, que ocupa a totalidade da espessura
do vao. Segura-se a alvenaria com a intervencdao de grampos, ganchos de pedreiro,
escapulas ou similares. A chamada mocheta ou batente, refere-se a um ressalto que o
perfil do aro apresenta e que tem por funcdo assegurar a posicdo do aro impedindo que

se desloque, fixando e imobilizando a instalacao.

CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA | 13
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Sec¢do de uma porta:

Parede Aro ou Aduela
.f._i-' L Dl e
i " T -
".,I ', & " :
S ey
. o CE | Folha da porta
= F. - f F]
| T, . i)
LI__J
Guamigao | | Mocheta

A espessura do aro corresponde a espessura da parede.

A largura do aro corresponde pois a espessura do quadro, tal como indica graficamente
o esquema da figura anterior. Ndo acontece o mesmo com a espessura da folha, que
é independente daquela. O aro envolve o quadro, pelo que, de certa forma, pode
considerar-se também como um adorno do vdo, como um acabamento que remata

lateral e perimetral mente a alvenaria e o seu reboco.

A pequena folga eventualmente existente, devido as imperfeicdes do gesso e do cimento

na superficie de contacto com o aro, é dissimulada com a guarnigao.

A folha de uma porta é o elemento médvel, que se encaixa no aro e que se fixa e pendura
por um dos lados, com o auxilio das citadas ferragens de rotacdo, enquanto o outro lado
pode imobilizar-se na posi¢cdo de fecho por meio de uma fechadura, de um ferrolho, de

uma tranqueta ou de qualquer outro mecanismo do género.

Na folha distinguem-se, basicamente, o chamado caixilho e o corpo. O caixilho constitui
a armacdo estrutural da folha, que lhe confere consisténcia e rigidez. E formado por dois
montantes unidos entre si e por travessas, constituindo as pecas principais ensambladas
em esquadria formando um quadro. O corpo da folha é a parte da mesma formada pelas

superficies entre os montantes e as travessas.

Os montantes sdo as pecas verticais que dao a altura do conjunto, situados em ambos

os lados e visiveis a vista desarmada.
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Travessa Superior

| Montante Principal
! Esquerdo
< q
-
- -~ Mun‘tarjtg -
’/’T/ Intermédio Secundario
Almofada

Travessa Secundaria

Montante Principal
— Direito

Travessa Inferior

As travessas, que igualmente se destacam na maioria das folhas de porta, podem
considerar-se como as pecas caracteristicas dos lados horizontais, mas ndo percorrem
a largura total do caixilho, ja que nascem e terminam justamente nas partes laterais
dos dois montantes. Quer dizer, a largura do caixilho equivale a soma da largura do
montante esquerdo com o comprimento da travessa superior ou inferior, mais a largura

do montante direito.

O caixilho pode estar subdividido em diferentes quadros por uma série de montantes e

travessas intermédias ou secundarias, como mostra a figura anterior.

Tal como foi referido, o corpo da folha é a parte da mesma formada pelas superficies
entre os montantes e as travessas, que de acordo com a disposicdo adotada, dara lugar
a trés tipos diferentes de portas, segundo a constituicao de folhas: lisa, emoldurada e

almofadada.
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PORTAS DE FOLHA LISA - apresentam um plano continuo uniformemente liso, sem nenhum

ressalto. Geralmente, trata-se de portas totalmente folheadas, cujo revestimento
consiste numa folha fina de madeira destinada a ser pintada uma vez montada na obra.
Existem modelos em que se aplicam folhas de material nobre que

serdo posteriormente envernizadas ou pintadas. Em todo o caso, as portas de folha lisa

constituem a solugao mais elementar para fechar vaos de passagem.

PORTAS DE FOLHA EMOLDURADA - sobre um fundo liso, dispdem-se uma série de molduras

montadas geometricamente que proporcionam ao plano da folha um certo relevo ao
criar os motivos emoldurados. A moldura cria um auténtico relevo

sobre o fundo.

PORTAS DE FOLHA ALMOFADADA - neste tipo de portas, os motivos sdo ao contrario em

baixo-relevo, ja que ndo sobressaem da espessura correspondente a folha. Isto consegue-
se com almofadas independentes do caixilho, cujos extremos adelgagados encaixam nos
correspondentes entalhes que levam os montantes e as travessas tanto principais como

secundarios, para as receber.
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3. ELEMENTOS BASICOS DE UMA
PORTA

Como elementos basicos de uma porta, temos: os batentes, a porta e as ferragens.

BATENTE DA PORTA
Os detalhes do batente da porta determinam a aparéncia, caso o caixilho seja aplicado a

uma abertura com acabamento ou envolva uma abertura bruta.

PORTA

O tipo, o tamanho e a localizacdo de uma porta estdo relacionados com:

Requisitos fisicos de acesso;

- Efeito sobre o padrdao de movimento dentro e entre os espagos;

- Frequéncia prevista de uso;

- Requisitos de vedacdo as intempéries, isolamento térmico e durabilidade;

- Requisitos de iluminagao, vistas e ventilagao;

- Privacidade acustica desejada;

- Requisitos exigidos pelo cédigo de obras quanto a resisténcia ao fogo e saida de
emergéncia;

- Aparéncia visual desejada.

FERRAGENS DE PORTAS
Estes incluem os equipamentos necessarios para a operacao de uma porta, tais como

dobradicas, fechaduras e trincos.
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BATENTE

v
ERg SuUperr

PORTA )

A abertura bruta ou a abertura com acabamento necessaria para uma porta depende

do tipo de porta, de como ela é estruturada, do material, espessura e da execugao da

parede.
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4. CONSTRUCAO DE UMA PORTA

Apresentam-se de seguida os passos para a constru¢do de uma porta com as medidas
de 2100 x 900 x 44 mm utilizando, fundamentalmente, uma fresa soldada para respigar

e uma broca de entalhar.

O material necessario a sua construgao, é constituido por pegas de madeira perfeitamente

acabadas com as seguintes dimensoes:
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A: Almofada Superior - 10 pecas com 72 x 1193 x 37 mm;

B: Almofada Inferior - 10 pegas com 72 x 608 x 37 mm;

C: Travessa Superior e Inferior - 2 pecas com 115 x 830 x 44 mm;

D: Travessa Intermédia - 1 pega com 115 x 830 x 44 mm;

E: Montantes - 2 pecas com 115 x 2100 x 44 mm.

Esquema da porta montada apds os passos de construcao indicados.
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Manual do Aluno

1. Em primeiro lugar, preparar as almofadas da porta superior (A) e inferior (B).
Montar o cabecal porta-Laminas para unides na tupia.
A: Almofada Superior
Trabalhar 9 das 10 pecas de 72 x 1193 x 37 mm s6 de um lado.
B: AlImofada Inferior

Trabalhar 9 das 10 pecas de 72 x 608 x 37 mm s6 de um lado.

2. Colocar a anilha separadora de 2,2 mm fornecida com o cabecal porta-laminas.
A: Almofada Superior
Utilizar 8 das 9 pecas de 72 x 1193 x 37 mm previamente maquinadas, mais a Unica

nao trabalhada, e realizar a segunda modelagem no lado oposto.
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B: Teto Interior Inferior
Utilizar 8 das 9 pecas de 72 x 608 x 37 mm previamente maquinadas e a Unica ndo

trabalhada, e realizar a segunda modelagem no lado oposto.

3. Montar e colar todas as peg¢as maquinadas, fixando-as firmemente com um grampo.
No momento de unir as pecgas, verificar que o veio de cada peca fica de frente em

direcBes opostas.

4. Colocar a fresa soldada para respigar sobre a tupia.
E: Respiga Fémea dos Montantes
Agora, respigar cada extremidade dos montantes superior e inferior.

A profundidade da respiga deve ser de 103 mm e ter uma espessura de 8 mm.
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5. Colocar as laminas no cabecal porta-Laminas de multiplos perfis.
C: Travessas Superior e Inferior
Utilizar 2 pecas com 115 X 900 x 44 mm.

Primeira Fase: Respiga - trabalhar um lado, contra veio, das duas pecas.

6. C: Travessas Superior e Inferior
Segunda Fase: Respiga - dar a volta as pecas e voltar a trabalhar o mesmo lado contra

veio, tal como tinha sido feito previamente.
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7. C: Travessas Superior e Inferior
Respiga — utilizar as duas pegas previamente modeladas e repetir a mesma operac¢ao

contra veio no lado oposto de cada uma, tal como se descreve nos passos 5 e 6.

8. D: Travessa Intermédia
Utilizar uma peca de 115 x 830 x 44 mm
Respiga — em ambos os lados contra veio, realizar as mesmas operacdes que se

descrevem nos passos 5,6 e 7.
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9. Esta imagem mostra as trés travessas com contra perfil e respiga em ambas as

extremidades.

ET UL

10. C: Travessa Superior e Inferior
Primeira Fase: Perfilagem — regular a altura da ferramenta.

Utilizar as travessas superior e inferior e perfilar ao longo do veio.
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TECNICAS DE CARPINTARIA E MARCENARIA MECANICA

11. C: Travessa Superior e Inferior
Segunda Fase: Perfilagem — dar a volta as duas travessas e perfilar do mesmo modo

gue se trabalhou previamente no passo 10.

12. D: Travessa Intermédia
Perfilagem —utilizar a travessa intermédia e repetir as mesmas operagdes, trabalhando

ambos os lados ao longo do veio, como nos passos 10 e 11.

26 | CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA

‘ ‘ ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 26 02/02/15 14:27



Manual do Aluno

13. Montantes
Agora, utilizar as duas pegas de 115 x 2100 x 44 mm ja maquinadas em ambas
as extremidades (ver figura do passo 4). Com uma broca para entalhar de 8 mm,
realizar uma ranhura que ird permitir a fixagdo do montante a travessa intermédia no

momento de montar a porta.
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14. Perfilagem dos Montantes
Primeira Fase: Com o cabecal porta-laminas de multiplos perfis, perfilar as mesmas
pecas que as trabalhadas no passo 13. Maquinar um lado de cada parte longa da pecga

ao longo do veio.
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15. Perfilagem dos Montantes
Segunda Fase: dar a volta as pecas previamente maquinadas e realizar a mesma

operacdo no lado com o mesmo comprimento ao longo do veio.
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16. Esta imagem ressalta as ranhuras dos montantes e as respigas das travessas

intermédia e inferior.
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17. Colocar o cabecal na tupia
A: Almofada Superior e B: AlImofada Inferior
Primeira Fase: Perfilagem — trabalhar os dois painéis previamente preparados em

todos os lados (passos 1, 2, 3), verificando que maquina em primeiro lugar os dois

lados ao longo do veio.

18. A: Almofada Superior e B: Almofada Inferior

Segunda Fase: Perfilagem — dar a volta aos painéis e realizar as mesmas operacdes

gue se descrevem no passo 17.
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5. PORTAS DE ALMOFADAS

Chama-se almofada a cadaum dos quadros ou pranchas de forma quadrada ou retangular,

situados entre as travessas e as couceiras das portas.

Uma travessa ou testeira é uma pega transversal que une as pegas longitudinais,
chamadas couceiras ou pindzios, dependendo da sua situagao no conjunto. A disposi¢ao
destas pecas apresenta-se de acordo com uma simetria em relacdo ao eixo longitudinal

da porta.

PORTA DE PAINEIS

Este tipo de portas é semelhante ao de almofadas, mas as pranchas ou quadros sdo de
maior dimensdo e em numero de dois ou trés por cada porta. O enlace dos painéis com
as pecas longitudinais ou transversais é definido por perfis encaixilhados diversos e por

tracados retos ou curvos dos painéis, de acordo com o estilo adotado.

PORTA DE ALMOFADAS

A titulo de exemplo, define-se o pormenor de uma porta de
cinco almofadas. A armagado das portas tem caixilhos que tem
por nome molduras escapadas, feitos em baixo-relevo das

mesmas pegas que as estruturam.

Estas pecas sdo duas couceiras, duas travessas, duas testeiras,

inferiores ou superiores, e dois pindzios, duas almofadas

inferiores, duas superiores e a central, que tem um rebaixo a fr—

toda a sua volta para formar a respiga de travamento com as

pegas estruturais, ao mesmo tempo que aumentam o valor

decorativo do conjunto.

Esta porta constituida por cinco painéis, ou almofadas, com as respetivas partes que

conformam o seu bastidor, tem a seguinte secg¢ao.

CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA | 31

ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 31 02/02/15 14:28 ‘ ‘



TECNICAS DE CARPINTARIA E MARCENARIA MECANICA

PAIMEL  PREFID COICEEA:

Para a execucdo da armacdo poderdo ser utilizados os sistemas de unido e juncdo que
se mostram em pormenor (A), onde a couceira recebe a travessa superior. Outra unido
utilizada é apresentada neste mesmo desenho em pormenor (B), onde o conjunto da

travessa inferior e a couceira surgem com a ranhura e a respiga correspondentes.

Partes caracteristicas e sistemas de juncdo de uma armacdo de porta constituida por

painéis.

CAKILHO ESCAPADD
I
ESPIGA PASSAMTE

CUNHAS DE FDUACAD
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6. SAMBLAGEM EM PINAZIO DE
CRUZETA

Existe um tipo de portas, em que as superficies almofadadas opacas de madeira sao
substituidas por vidros transparentes ou translicidos. Estas portas envidragadas, tém
como func¢do permitir a passagem de luz e, na maioria dos casos, deixar também que se

possa ver através da porta.

HEE

ik

A fixacdo destes vidros consegue-se por meio de uns elementos intermédios que
completam a estrutura do caixilho formando uma quadricula. Estes elementos, que
substituem os montantes e as travessas secunddrias das portas almofadadas e que
exercem idéntica funcdo, sdo perfis de madeira com ranhuras, bastante estreitos por

motivos estéticos, que se chamam pinazios.

Na figura aparecem dois elementos de pindzios formando uma cruz.
Costumam apresentar pela frente um angulo, cujo vértice divide o perfil
em dois lados inclinados que atingem a largura maxima da peca na zona

de fixacdo do vidro.

Em alguns casos, os pindzios resolvem-se com molduras retangulares de superficies

planas.

CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA | 33

ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 33 02/02/15 14:28 ‘ ‘



TECNICAS DE CARPINTARIA E MARCENARIA MECANICA

AS juntas s40 amarradas e rabo
Ge andoninka em macho ¢ féfmen

Trovessd supenon

¢ Montante

o)

— Mortante secundde

(

i

Tg F = 55 S Trvesul secunddmg

—— LAPC0es de pands = Compensado plano ou
PIAE] OF madeirn @mre
releve

ol 1 T

* Venenanas

T

e A

A%

ok 5
"

|~ Trovessa de
travamento

b= TrIveSSa nfeErnor

%
II\-.

b R

-

N

32

/

Perfil de uma folha de porta envidracada

1 - Corpo; 2 - moldura; 3 - bite; 4 — vidro; 5 - pinazio.
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7. FRESAS PARA PORTAS

Existem muitas fresas, consoante a porta que se pretende construir, tal como se

exemplifica nas imagens seguintes.

FRESAS DE PERFIL E CONTRA PERFIL PARA PORTAS

CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA | 35

ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 35 02/02/15 14:28 ‘ ‘



TECNICAS DE CARPINTARIA E MARCENARIA MECANICA

1=
L3
Jo-14. 8
35-
5

/

36 | CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA

L\
SN
%gj

‘ ‘ ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 36 02/02/15 14:28



Manual do Aluno

L
TR N

|

/l

E

1#"'._
“1::-53- I
"lI-\..'.' :_""-H_ l
= e ]
iy
L -...‘_,-3
T |
I i
[ ﬁ"{“ b
'\-..'rll-"
k"H. il
S

CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA | 37

ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 37 02/02/15 14:28 ‘ ‘



TECNICAS DE CARPINTARIA E MARCENARIA MECANICA

S | -
L] - = |
.- . F o 3 il
- | L |
o \\\o\ Nl
= TR i e, . { r
P : ; L
- 1
k o
a =
= TR
P2 ;
] ;
- | S
i
. L -1
i ’
o |
i i, (R T :
b
v N
8 o
i I %] \ :
-~ , 73 I’:
= o S :
Fresas de Perfil e contra perfil para portas envidragcadas
— D
- d |
S
a1
-III T S —
.._{: |

MAMN

[ ;

38 | CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA

‘ ‘ ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 38 02/02/15 14:28



Manual do Aluno

- | \ LR
T WA R
'r A I 1 h, I
7713
gy
Fil—7 o s e

g L&

-

f Fe. B
1 5

e ; i
) AN IS

Fresa de Perfil

-

CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA | 39

ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 39 02/02/15 14:28 ‘ ‘



TECNICAS DE CARPINTARIA E MARCENARIA MECANICA

Porta-ldminas de Perfil

[E— e ‘--_-"h-.
'1 i |
MAN e — . ... R
?
5
[ 2]
----a -IIJ*—

40 | CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA

‘ ‘ ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 40 02/02/15 14:28



Manual do Aluno

Fresa de Almofadas

MM

Sup.

1.3

e * | P S

M—M‘l .4\

CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA | 41

ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 41 02/02/15 14:28 ‘ ‘



TECNICAS DE CARPINTARIA E MARCENARIA MECANICA

42 | CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA

‘ ‘ ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 42 02/02/15 14:28



Manual do Aluno

Porta-ldminas para almofadas
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8. MANUSEAMENTO DE MAQUINAS

A execucdo de uma porta implica a utilizacdo de ferramentas manuais e de maquinas
especificas. Neste sentido, faz-se apenas algumas consideragdes sobre o manuseamento
de algumas das maquinas elétricas, alertando para os cuidados de seguranca de forma

a minimizar os riscos inerentes.

8.1. Respigadeira

A respigadeira tem como funcdo fazer respigas em pecas de madeira. Esta maquina
trabalha ao todo com nove ferramentas: duas facas em cada eixo, uma serra grande
e duas faquinhas que ficam ao lado das grandes para vincar as respigas. Enquanto as
facas de cima e de baixo tiram o material das duas faces da respiga, a serra apara-lhe o

comprimento. A inclinacdo da mesa serve para fazer respigas sutadas.

Cuidados de Segurang¢a

- Verificar se a peca a trabalhar estd bem apertada;
- Na&o usar vestuario largo;
- Manter o pavimento livre na zona de percurso;

- Nao trazer o carro atras com a peca trabalhada.
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8.2. Lixadeira manual elétrica

Lixar manualmente é geralmente reservado aos acabamentos, apds o grosso do trabalho
ter sido efetuado com uma maquina. As maquinas de lixar sao muito Uteis pela perfeigcao
e rapidez com que realizam o afagar da madeira, para tornar a sua superficie lisa e pronta
para receber tratamento final.
Este trabalho pode ser t3o perigoso como serrar ou cortar. A lixa deve estar em bom
estado e deve ser feita uma pressao moderada. Um dos grandes problemas na lixagem
é o empastamento pelo pé gerado durante a operacdo, pelo que se deve ter em conta
algumas indicag0es:

- Utilizar lixas com efeito anti estaticas que evitam o empastamento;

- Usar o sistema adequado de exaustdo e despoeiramento;

- Observar se as pegas com cola ou com massas estao realmente secas, evitando

o0 empastamento prematuro.

Nas correias de lixar existem pontos em que os trabalhadores podem aprisionar parte do
corpo ou pecas de vestuario, como tal devem ser protegidos com uma protecdo que faca

parte de um sistema de aspiracdo de pé.

8.2.1. Lixadeira de Disco

Trata-sedeumalixadeiramanualcom motore extremidade

provida de dispositivo para adaptar os discos de lixa.

E especialmente adequada para lixar superficies redondas interiores e exteriores.
Apresenta movimento giratério e orbital adicional da base de apoio, prato de apoio com

fixacdo auto aderente e possibilidade de aspiragdo externa.

Constituem procedimentos basicos colocar o disco de corte na mdaquina valendo-se
de chaves apropriadas, operando apenas apds a coloca¢do da capa de prote¢ao. Em
trabalhos na vertical, o uso do protetor de disco é obrigatério, o qual devera estar em

perfeito estado sem que esteja amassado.
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8.2.2. Lixadeira de Fita

As lixadeiras de fita sdo normalmente utilizadas numa posic¢do fixa montada num suporte.

A sua constituicdo estd apresentada na imagem abaixo.

Saco para poeiras;
Punho de Guia;

Pingas de fixacdo (lixa);

A.

B

C

D. Folha de abrasivo;

E. Fendas de ventilacdo;
F. Travamento do interruptor;
G. Interruptor;

H

. Base Oscilante.

Antes de iniciar a operacdo deve-se fixar firmemente a peca a lixar sobre uma base

estdvel certificando-se de que a superficie ndo tem obstaculo, segurar firmemente a

lixadeira, utilizar 6culos de protecdo para além de uma mdscara anti poeiras.

8.2.3. Cuidados de Seguranca

Verificar se a lixadeira é a correta para o trabalho a realizar, pois existem diversas

maquinas com poténcia, rotacdo e peso diferentes. O seu manuseamento deve ser feito

por um operador qualificado, com os devidos cuidados de seguranga.

Usar equipamento de protecdo individual, especialmente luvas de raspa, protetor
auricular e é6culos de segurancga;

Nao trabalhar com roupas largas ou cabelos compridos soltos;

Fixar a peca a trabalhar e conduzir a maquina com as duas maos;

Conduzir o cabo por detrds da maquina;

Limpar ap0ds utilizacdo para manter as aberturas de ventilagdo limpas;

Arrumar em local adequado e seco.
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8.3. Plaina manual elétrica

A plaina manual elétrica tem como fun¢do desbastar a madeira
nivelando a sua superficie. Geralmente é usada para aplainar

superficies, chanfrar arestas e rebaixar pecas de madeira.

Cuidados de Seguranga

e Usar protetor de ouvidos e 6culos;

e Nao trabalhar com roupas largas;

e Fixar a pega a trabalhar e conduzir a plaina sempre com as duas maos;
e Conduzir o cabo sempre por detras da plaina;

e Usar mascara de protec¢do de poeiras;

e Limpar apds utilizacdo para manter as aberturas de ventilacdo limpas;
e Arrumar em local adequado e seco;

e Mudar as laminas sempre que se justifique.

8.4. Garlopa

A principal funcdo da garlopa é facejar, ou seja, operacdao que consiste em aparelhar

mecanicamente faces em pegas de madeira deixando-as desempenadas e planas.

Como a garlopa é uma maquina ferramenta utilizada para acertar tabuas que, por vezes,
ficam empenadas depois de secas, também se chama habitualmente de maquina de

desempenar.
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Esta maquina é constituida por um corpo blindado que suporta uma mesa de entrada e
outra de saida entre as quais se encontram um cilindro porta-laminas coberto por um
resguardo. Normalmente, a mesa de saida estd fixa e a mesa de entrada é regulavel
verticalmente, através de um punho regulador determinando assim a profundidade de

corte.

Cuidados de Seguranca

Para evitar situacGes de risco, é fundamental que a garlopa seja manuseada por um

profissional com uma atitude responsavel, observando um conjunto de indicac¢des.

1. Devem ser utilizadas as protec¢6es individuais de seguranca adequadas a operacao a

efetuar.

2. A operacdo com esta maquina comporta risco de corte. Este risco é evitado se
for utilizado uma protecdo adequada em toda a zona de corte e pelo correto
manuseamento das maos e do corpo.

3. As maos nao devem ser colocadas sobre o cilindro porta-laminas.

4. A zona do cilindro porta-laminas que fica atras da -

paralela também estd permanentemente coberta por

um resguardo.
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5. Ter em atengdo que qualquer elemento de vestuario que possa entrar em contacto

com o cilindro implica o arrastamento da mao ou do corpo para zona de corte.

6. Sempre que haja necessidade de maquinar pecas curtas J

estas devem ser passadas com a ajuda de uma peca

auxiliar.

7. A zona da maquina deve manter-se limpa.

8.5. Normas de Seguranca

No manuseamento de maquinas elétricas é fundamental cumprir um conjunto de
normas de seguranca, para evitar possiveis acidentes de trabalho.

1. Mantenha a area de trabalho sempre limpa, a desorganiza¢do pode causar acidentes.

2. Nao utilize ferramentas elétricas em locais molhados ou em que haja a presencga de

gases ou liquidos inflamaveis. Nunca exponha ou utilize a ferramenta sob chuva.
3. Mantenha criancas e outros visitantes afastados do local de trabalho.

4. Utilize sempre equipamentos de protecdo individual, apropriados para cada tipo de

trabalho.

5. Utilize roupas apropriadas. Nao utilize roupas demasiadamente largas ou qualquer
tipo de acessorios (anéis, correntes, brincos, reldgios, entre outros), pois eles podem
ficar presos as partes moéveis da maquina. Pessoas com cabelos longos devem

prendé-los apropriadamente antes do uso.

6. Nunca carregue a ferramenta segurando pelo cabo elétrico e também nunca puxe
o cabo elétrico para desconectar a ficha da tomada. Proteja o cabo elétrico ou a

extensao do calor, dleo ou superficies abrasivas e cortantes.

7. Antes de ligar ou operar a ferramenta, verificar se as chaves ou acessdrios de ajuste

foram removidos da mesma. Verifique se os acessérios estao devidamente instalados
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

e se existem elementos danificados ou quebrados na ferramenta. Caso hajam partes

danificadas, procure uma assisténcia técnica autorizada.

Verifique a tensdo correta antes de ligar a ferramenta a rede elétrica.

a. atensdo alta pode causar acidentes ao operador e danos a ferramenta.

b. atensdo baixa pode causar danos a ferramenta.

Fixe a peca a ser trabalhada. Utilize tornos de bancada ou similares para a fixagao,
pois permite ao trabalhador manter as duas maos livres para operar a ferramenta

com seguranga.

Se a ferramenta apresentar excesso de faisca dentro da caixa do motor, desligue-a

imediatamente e leve-a até a assisténcia técnica autorizada.

Ao operar a ferramenta em local aberto, use somente extensdes destinadas a essa

fungao evitando fios improvisados.

Proteja-se contra choques elétricos. Evite tocar em superficies metdlicas que tenham

“movimento” ao usar a ferramenta.

N3do force a ferramenta. Nunca utilize for¢a excessiva dos bracos empurrando a
ferramenta contra o material trabalhado e nunca apoie o corpo sobre a mesma,
isso prejudica a operacdo, diminuindo a rotacdo (velocidade), podendo provocar a

queima total ou parcial dos componentes.

Use a ferramenta certa. Nao utilize pequenas ferramentas para fazer o trabalho de
uma ferramenta com caracteristicas técnicas maiores. So utilize a ferramenta para o

propdsito a que foi desenvolvida, nunca faca adaptacdes.

Posicione-se sempre corretamente. Mantenha-se em posicdo adequada e segura
para operar o equipamento. Ao colocar a maquina em operagao, conserve-a a uma
distancia de 20 cm do corpo, mesmo desligando o interruptor, pois a paragem nao é

instantanea. Espere até a paragem total.
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16. Desconecte a ficha da tomada quando ndo estiver a usar a ferramenta e também

durante a troca de acessorios da mesma.

17. Evite acionamentos involuntarios. Nunca carregue a ferramenta com o cabo elétrico
conectado a tomada e com o dedo no interruptor. Assegure-se de que o interruptor

esta desligado e destravado antes de conectar o cabo elétrico a tomada.

18. Guarde corretamente as ferramentas quando nao as estiver usando. Guarde-as em

local seco e fora do alcance de criancas.

19. Cuide da ferramenta mantendo-a sempre limpa. Siga corretamente as instrucdes
de lubrificacdo e troca de acessorios. Inspecione o cabo elétrico periodicamente.
Caso seja necessario a troca procure sempre uma assisténcia técnica autorizada.
Mantenha os cabos e pontos onde o operador segura a ferramenta sempre limpos,

secos e livres de 6leo ou graxa.

20. Nunca substitua pegas ou partes pessoalmente, e nem pega a outra pessoa para

fazé-lo, leve sempre a ferramenta a uma assisténcia técnica autorizada.

21. N3o utilize a ferramenta caso o interruptor ndo funcione adequadamente e nunca

faca “ligacao direta”, consulte a assisténcia técnica autorizada.

22. Utilize somente pecas e acessoérios originais.
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9. ASSENTAMENTO DE ESTRUTURAS

Em regra, o assentamento das carpintarias é realizado depois dos seguintes trabalhos:
e Execucgdo de todas as alvenarias;
e Marcacdo dos niveis de limpos (um metro acima do limpo dos pavimentos);
e Marcacdo de todos os vaos, a partir do sistema de eixo de referéncia de
implantac¢do da obra e dos niveis dos limpos;
e Vedacdes e protecdes, necessdrias para que as carpintarias ndao fiquem
sujeitadas a infiltracGes de agua através das estruturas;

e Limpeza dos locais onde as carpintarias serao aplicadas.

As carpintarias sé devem ser assentes com o teor de humidade compativel com os locais
de aplicagdo, e com o tipo de pintura a aplicar, nunca podendo ultrapassar 15%. Para
carpintarias de interiores a humidade deve oscilar entre 12 a 13%. Os limites admissiveis

estao compreendidos entre 10 e 15%.

A fixagdo de aros e aduelas de madeira sera realizada com tacos de madeira de elevada

durabilidade natural ou ligadores metalizados.

TOLERANCIAS DIMENSIONAIS
Para verificacdo dos elementos aplicados sdo admitidas as seguintes tolerancias maximas:
- Verticalidade de ombreiras: 0,1%

- Horizontalidade das vergas: 0,1%

As portas ndo devem apresentar empenos em qualquer dire¢dao que deem afastamentos
aos batentes superiores a 2 mm, nem devem ter depois de montados afastamentos aos

aros também superiores a 2 mm.
Todos os trabalhos a realizar deverdo ter especial atencdo ao seguinte:

e As placas de aglomerado de madeira, contraplacados ou lamelados, deverao

apresentar espessura, textura e cor uniformes e ser compactadas, sem
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empolamentos, empenos ou qualquer sinal de desagregacao, para além de
estarem bem secas, isentas de nds, fendas ou rachas, de textura e cor uniforme,
ndo podendo apresentar sinais de ataques de insetos ou fungos;

e Qualquer que seja o acabamento final de revestimento de madeiras, deverao
estar bem cuidadas, sem asperezas, sem quaisquer emendas ou preenchimento
de defeitos com betumes ou massa;

e As ligacdes e samblagens devem ser perfeitas e executadas segundo as
melhores regras, reduzindo ao minimo as folgas, de modo a permitir um
rigoroso ajustamento das pecas, tendo em conta possiveis dilatacdes;

e Todas as superficies em contacto com o betdo, tijolo ou argamassa, serao
previamente protegidas por uma demao de primario;

e Os aros das portas cobrirdo sempre a espessura completa das paredes onde
assentam e as folgas entre estes e a parede ndo poderdo ser superiores a 3
mm;

e Todas as madeiras depois de aplicadas em obra deverdao ser imediatamente
protegidas para que ndao sejam queimadas pelas argamassas ou outros
materiais utilizados em obra;

e As fixacdes dos aros, serdo feitas em tacos da mesma madeira, embebidas
nas paredes de tijolo e por buchas de plastico nos elementos de betdo, com
espagamentos nunca superiores a 6 cm;

e Todas as guarni¢cOes s6 serdao colocadas apds o acabamento das paredes.

FOLGAS

As folgas entre os aros ou carpintarias, com alvenarias, com cantarias ou com elementos
de betdo, devem ser preenchidos com um veda-juntas que endureca superficialmente
mas que, em profundidade, se mantenha plastico para poder acompanhar as dilatacdes

e contracdes diferenciais destes diversos materiais.

Depois do assentamento, as carpintarias serdo convenientemente protegidas, pelo

menos nas zonas de intensa circulacdo, contra choques ou outros danos que prejudiquem

a sua qualidade ou acabamento.
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10. MONTAGEM E ACERTO

Para se efetuar a montagem de uma porta, é necessdrio analisar inicialmente os seguintes
desenhos:

e Desenhos de montagem e de assentamento de aros, eventualmente pré-aros,
aduelas e guarni¢des de cada vao ou conjunto de vaos iguais ou similares;

e Desenhos de sistemas de fixacao de cada elemento de preenchimento de vao
ou conjunto de elementos iguais, as alvenarias, as cantarias e elementos de
betdo, com indicacdo dos de vedacao;

e Desenhos de construgao da bordadura dos vaos, dos peitoris, das ombreiras
e dos materiais a utilizar, quer para assegurar a fixacdo, quer para garantir a
sua estabilidade, das vergas e das soleiras em que assentam cada elemento
de preenchimento de vao ou conjunto de elementos iguais, com indicagdo das

suas dimensdes.

10.1. Aros e Pré-aros

No desenho dos aros deve estar previsto o rebaixo do batente para receber a folha da
porta. Habitualmente, as paredes sdo rebocadas com aqueles elementos colocados nas
suas posicles definitivas, o que convém sobremaneira ao trabalho dos rebocadores e
estucadores, ja que, depois de fixados na vertical servirdo de “pontos” para o acerto do

reboco com as espessuras pretendidas.

No caso de um procedimento deste tipo, ha que ter o cuidado de proteger aquelas
madeiras. O cimento tende a escurecé-las, o que constituird um problema, especialmente

no caso de estar previsto o seu envernizamento.

Outro problema, e este ainda de maior gravidade, sdo os danos causados aos aros,
normalmente de reparacdo dificil ou mesmo impossivel, por toques dados por
ferramentas e utensilios. A prote¢do a usar nestes casos consiste em envolver aqueles

elementos com papel e fita adesiva, podendo-se ainda impregna-los com um dleo

56 | CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA

‘ ‘ ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 56

02/02/15 14:28



Manual do Aluno

proprio para madeiras, além de, claro estd, se recomendar aos operdrios o maior dos

cuidados.

Os inconvenientes citados podem evitar-se pela utilizagdo de um pré-aro em madeira
tosca, com cerca de 3 a 3,5 cm de espessura e com a largura da parede de alvenaria, o
gual se destina a receber o aro definitivo, a ficar a vista, depois de estarem efetuados
todos os acabamentos das paredes. Dada a fungdo para que sdo concebidos, os pré-aros,
ao contrario dos aros, ndo possuem qualquer rebaixo para o batente. Com esta solucdo
obtém-se:

- Acorreta fixacdo do aro;

- Menor consumo de espuma de poliuretano;

- Melhor acabamento das paredes e garantia que a espessura destas é igual ao

aro.

10.1.1. Montagem dos aros e pré aros

O vao onde é colocado o aro deve apresentar uma folga de cerca de 2 cm em relagdo ao
vao com a peca montada, com o objetivo de possibilitar os trabalhos de colocagdo desta

ultima, nomeadamente de aprumar, alinhar e centrar.

O aro ou pré-aro é introduzido na abertura do vao ja devidamente montado, isto é, com
as ligacbes das ombreiras a travessa ja realizadas. Nesta medida, ha que assegurar que
nas fases de posicionamento no vao e subsequente fixacdo a parede, as pecas ligadas
ndao tenham quaisquer movimentos relativos que as levem a perder os afastamentos
iniciais ou a posicdo de esquadria em que se devem encontrar. Na construcdo do aro, a
verticalidade das ombreiras é controlada pelo fio-de-prumo enquanto a horizontalidade

da travessa é determinada pelo nivel de bolha de ar.

10.1.2. Fixagdo do aro a parede

Uma das possibilidades para fixacdo do aro a parede de alvenaria consiste em utilizar

buchas ou tacos de madeira que sao inseridos nos blocos juntamente com argamassa
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para a sua fixacdo. A prépria furagdao dos blocos pode ser aproveitada para insergao dos

tacos, evitando-se deste modo ter de partir blocos para abertura de rogos.

O aro é fixo as buchas de madeira através de pregos de a¢o aos quais é rebatida ou
cortada a cabeca, sendo os buracos tapados depois com massa. Este processo tem o
inconveniente de necessitar furar a madeira, ficando as marcas normalmente visiveis,

por isso agora usa-se cola de espuma.

10.1.3. Guarnicées

As guarnicdes sdao pecas de madeira que servem para cobrir as juntas verticais e
horizontais que ficam entre o aro e a parede acabada, podendo assumir as mais diversas

formas decorativas.

10.1.4. Ferragens e isolamento

Todas as carpintarias sdo posteriormente dotadas de ferragens e dispositivos de
manobra, necessarios para o seu perfeito funcionamento, que inclui fechaduras, chaves,

puxadores, molas, entre outros.

Todas as superficies em contacto com betdo ou alvenarias e, de um modo geral, as
superficies nao visiveis, sdo tratadas com produto preservador de madeira e isoladas
com folha de polietileno, de modo a impedir a absor¢do de 4gua e o consequente

aumento do teor de humidade.
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11. FIO-DE_PRUMO E MANGUEIRA DE
NIVEL

Para efetuar nivelamentos podem ser utilizados varios instrumentos, sendo o fio-de-
prumo um dos mais aplicados por ser pratico e fidvel. Outra das formas de nivelar é

através da mangueira de nivel, que também apresenta uma grande fiabilidade.

F10-DE-PRUMO: instrumento que consiste numa corda com um peso de
chumbo numa extremidade, que permite determinar a verticalidade

de uma estrutura.

MANGUEIRA DE NiVEL: tubo plastico transparente e flexivel, cheio de agua, usada para

servigos de nivelamento de pisos, revestimentos e outros.

COMO SE NIVELA COM UMA MANGUEIRA DE NiVEL?

Apesar de ser um aparelho muito rustico € um dos mais confidveis.

Material Necessario:
¢ Tubo (mangueira) plastico transparente;
e Agua limpa ou com cor;

e Lapis ou outro material para marcar.

O comprimento do tubo plastico dependera da distancia entre os dois pontos a serem

nivelados. A titulo de exemplo apresenta-se esta relacao orientadora.

distancia comprimento
0,50M ...oicnncieiiBisicarinnsenisia 2 M
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Estas medidas sdo uma sugestdo, pois o importante é o tubo ter uma folga suficiente

entre um ponto e o outro que se quer nivelar.

A preparac¢do da mangueira de nivel é feita da seguinte forma:

Pega-se na mangueira pelas duas pontas, deixando cair o resto.

Leva-se as duas pontas para uma torneira e enche-se de agua, até

faltar 20 cm para transbordar.

Em seguida, estica-se suavemente a mangueira com as duas

pontas para cima até ndo tocar mais no chao.

Espera-se cuidadosamente que todas as bolhas de ar que porventura estejam dentro da
mangueira saiam, pois estas ddo uma medida de nivel errado. O instrumento de nivel

esta pronto a ser utilizado.

" P : | e
/).?-l‘n I
linha de referéncia Mg |

inha do contrapiso
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12. PROTECAO E ACABAMENTOS

Antes de serem envernizadas ou coloridas, todas as madeiras devem ser devidamente

preparadas.

MADEIRAS NOVAS

Quando as madeiras sdao novas, deverao ser devidamente climatizadas, ou seja,
adaptadas ao grau de humidade e temperatura do local onde vao ser colocadas, para
evitar que encolham ao perderem alguma da sua humidade natural quando sujeitas a

temperaturas mais elevadas.

Toda a madeira nova deve ser tratada com um imunizador, que assegure uma
protecdo duradoura contra os fungos, que causam a podriddao humida e, seca contra
os carunchos. Esta preservacao é especialmente importante em locais onde a madeira
esteja continuamente exposta a humidade. Quando se faz a aplicacdo a trincha ou
por aspersao, todas as superficies devem ser tratadas e as juntas de pegas devem ser
inundadas de produto para assegurar a mdaxima protecdo. Independentemente do
método de aplicagdo utilizado, quaisquer cortes, furos, etc., feitos em madeira tratada,

deve ser novamente colocado imunizador para manter a maxima protegao.

MADEIRAS ANTIGAS OU ENVELHECIDAS

A madeira antiga, antes de ser decorada, deve ser afagada ou, em caso de ser ja pintada ou
envernizada, terd que ser decapada ou lixada, dependendo do tipo de acabamento que
ird receber. Apods lixagem, devera guardar-se um pouco da serradura a qual, misturada
com cola ou betume para madeira, devera ser utilizada para encher buracos ou rachas

nas tabuas.

Onde for necessario utilizar-se um betume de cor compativel com a madeira, poderao
aplicar-se betumes coloridos. No caso de madeiras atacadas pela podridao, utilizar o
endurecedor, que solidifica e agrega as fibras de madeira, permitindo obter uma base

firme para a aplicagdo do betume. Se as madeiras, como resultado de terem estado
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prolongadamente expostas as intempéries e a condi¢des atmosféricas pouco favoraveis,
se encontrarem acinzentadas, devera utilizar-se um renovador, que restitui a madeira a

sua cor original.

QUAL O ACABAMENTO A APLICAR?

Quando se fala de madeiras, temos de considerar se sao interiores ou exteriores e o tipo
de acabamento que se deseja obter. Ao optarmos por um acabamento transparente que
permita ver os nds e veios da madeira, pode-se escolher entre um envernizamento incolor
e um acabamento colorido (cor de madeira ou cor viva). Um envernizamento permite
realcar totalmente o veio e a cor natural da madeira, mas deve-se ter em conta que, em
geral, os vernizes escurecem ou amarelecem um pouco a madeira. Ao selecionar-se um

verniz, tem de se escolher o grau de brilho: brilhante, acetinado ou fosco.

Deve-se comecar por tratar a madeira com um imunizador incolor e deixa-se secar
durante uma semana. No caso da existéncia de nds, é aconselhavel uma demao geral
com isolador de nds e deve secar durante pelo menos doze horas. Depois, passa-se com

uma lixa fina e a superficie fica preparada para ser envernizada ou colorida.

Aplica-se duas ou trés demaos de verniz, lixando sempre a demao anterior, com lixa
fina. Se optarmos por um acabamento colorido, aplica-se duas demaos. Os tempos de
secagem recomendados entre demaos devem ser respeitados e a aplicacdo deve ser

feita a trincha ou a rolo especial.

Nas portas almofadadas, a pintura deve comecar pelas almofadas ou molduras e no
sentido de cima para baixo. Seguidamente, continua-se nas zonas estreitas entre as

almofadas. S6 entdo se deve pintar a restante face da porta.

Nas portas lisas, deve-se comegar no canto superior esquerdo, pintando pequenas areas

e sempre no sentido da esquerda para a direita. Neste caso, a ultima demao deve ser

sempre dada no sentido vertical.

62 | CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA

‘ ‘ ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 62

02/02/15 14:28



Manual do Aluno

Em qualquer dos casos deve-se evitar que a trincha tenha demasiado produto, o que
podera provocar escorridos. Acaba-se a operacdo com a pintura do aro. Para secar deixa-

se a porta entreaberta.
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13. FERRAGENS PARA PORTAS

As ferragens de acabamento de portas incluem:

Fechaduras:
0 Linguetas, macanetas, parafusos;
0 Mecanismos de cilindro;
0 Dispositivo de operagao;
- Dobradicas;
- Mola de fechamento automatico;
- Equipamentos de emergéncia;
- Barras e placas de puxar e empurrar;
- Placas de empurrar com o pé;
- Contra placas;
- Vedantes sob a porta;
- Vedantes para intempéries;

- Trilhos e guias de portas.

A escolha das ferragens pode estar associada aos seguintes fatores:

- Fungao e facilidade de operagao;

Instalacdo embutida ou sobreposta a superficie;

Material, acabamento, textura e cor;

Durabilidade em termos de:

0 Frequéncia prevista de uso;

0 Possivel exposicdo a intempéries ou ambientes corrosivos.

Os materiais de base incluem latdo, bronze, aco, aco inoxidavel e aluminio.

As posi¢cOes das ferragens, devem ser verificadas para se adequar as necessidades do

usudrio em situacdes especificas. As posicdes mais recomendadas para ferragens da

porta estdao demonstradas na imagem.
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| ‘empurrar a porta |
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| fechadura
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As convencOes de articulacdo e abertura das portas abaixo indicadas, sdo usadas para

especificar equipamentos de porta, tais como fechaduras e trincos.

Porta abre para [~ [+ | Porta abre para
dentro, ‘ dentro,
dobradigas a dobradicas a
esquerda L direita
Esquerda Direita

Direcdo de passagem & determinada
como sendo de fora para dentro

Portaabrepara [ || '] Porta abre para
fora, fora,
dobradicas a dobradicas a
esquerda I direita
Esquerda Reversa Direita Reversa
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13.1. Dobradicas

A largura da dobradica é determinada pela espessura da porta e espaco livre necessario.
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A altura é determinada pela largura e espessura da porta.

Espessura da Largura da Espaco livre Altura da Largura da
porta porta exigido dobradica dobradica
3/4” a7/8" Até 24” 21/2”
7/8”a11/8” Até 36" 3”
13/8” Até 36” 11/4” 31/2" -4 31/2”
Até 36” 1” 4" 4”
13/4”
36" até 48" 11/2” 41/2” 41/2”
Até 42" 1” 5” 5”
21/4”
Acima de 42” 27 6” 6”

.¢.
L
&

Exemplo de uma dobradica para uma porta de madeira.

O eixo na articulagdo pode ser removivel (solto) ou ndo-
removivel (fixo). Eixos fixos que ndo podem ser removidos
quando a porta estd fechada, também estdo disponiveis para

maior seguranca.

DOBRADICAS COM FINALIDADES ESPECIAIS

mh Dobradicas de superficie

Usadas onde o entalhamento da porta ou batente ndo é

possivel.

Dobradica invisivel

A dobradica fica completamente oculta quando a porta esta

fechada.
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13.2. Fechaduras

A fechadura é uma ferragem baseada numa peca, a lingueta, que ao ser deslocada num
movimento retilineo, se introduz numa armela que se encontra fixa a um pinazio.

Em carpintaria, as fechaduras podem ser colocadas por meio de parafusos, ou por incrus-
tacdo na madeira, quer seja na face ou no canto, como é o caso das fechaduras de chave,
gue sdao mais seguras e utilizadas, porque tanto a parte da fechadura fixa no bastidor como
a que se aplica a guarnicdo ou pindzio ficam ocultas, se a folha ou batente estiverem fecha-
dos, deixando apenas a vista o espelho ou placa da fechadura. E evidente que, para a uti-
lizacdo deste tipo de mecanismo, é necessario que a espessura da couceira seja suficiente
para alojar a armela e que com isso nao fique debilitada a estrutura do pindzio dentro do
qual sera incrustada, uma vez que a parte da madeira que é fixada a guarnicdo é a mais
sélida e a que conta com mais fixagOes, pelo que necessita de um entalhe mais amplo.
Existem varios tipos de fechaduras de diversos materiais, que variam consoante o grau

de seguranca que é exigido. Estas podem ser de ferro, latdo ou niqueladas.

Tipos de fechaduras embutidas

Fechadura de Entalhe

Recuo: 2 1/2” para portas de 1 3/8”
2 3/4” para portas de 1 3/4”
- Encaixa no entalhe na borda da porta;
- Oculta, exceto pela face na borda, macaneta de &
bola ou alavanca, cilindro e dispositivo de ope-

B

B

w5

e csananlalr

[

ragao.

Fechadura de Cilindro

Recuo: 2 3/8” (padrdo)
2 3/4” (uso pesado)
- Encaixa em furos feitos na borda e no montante
da porta;

- Barata e facil de instalar.
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13.2.1. Colocacgdo de Fechadura

Serd explicada a colocacdao de uma fechadura, facil de encontrar montada em qualquer
porta prefabricada para escritdrios e locais publicos. Referimo-nos a uma fechadura

colocada pelo canto, com os manipulos respetivos colocados pelas faces.

1. Convém ter presente que a caixa que contém o
conjunto de ferragens dispde, na maior parte dos
casos, de uma planta de instrucdes, que facilita a
instalacdo dos elementos sobre as faces e o rebordo
ou quina da porta. Uma fechadura é constituida
por vdrias partes, algumas visiveis e outras que

ficardo ocultas no interior da sua instalagdo.

2. Uma vez marcados os centros de perfuragao sobre
o rebordo e as faces da porta, executa-se uma
perfuracdo com uma broca de calar especial para as
dimensdes deste tipo de fechadura, que tem cerca
de 5 cm de didmetro. Este calado, perfeitamente
ortogonal relativamente ao plano da porta, servira
de alojamento a grande parte do mecanismo de

manipulacdo.

3. Apodsaperfuracao pelaface, segue-se a perfuracao
gue sera feita pelo rebordo de 2,5 mm de diametro
por meio de um berbequim manual, que permitira
a interagdao dos mecanismos correspondentes com

os que se alojardo pela face da porta.

4. Definido o perimetro da fechadura que é embutida pelo rebordo,

procede-se ao vazamento com um formdo a profundidade da

espessurada placa, aqual devera ficar perfeitamente rasa a superficie.
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5. Apds o embutido e o tornear da parte da fechadura

gue é aplicada na quina, procede-se a colocacdo
no lugar préprio dos manipulos com os respetivos
mecanismos de rotacdo que se ligarao as linguetas

de golpe.

6. E importante que, no momento de insta-
lar os manipulos, se escolha corretamente
qual deles ficard no interior do recinto que

se pretende fechar e qual ficara no exte-

rior, para nao produzir fechos involunta-
rios ou aberturas impossiveis de efetuar

sem que se desmonte a fechadura e a porta.

13.3. Dispositivos de Operagdo

Como exemplos de dispositivos de operagao, apresentam-se os seguintes:

Didmetro do macaneta
debola: 2"021/"

Projeco: 21/4°a2 14"
1&g i 42 Macaneta de bola

Arremate: 235" 0
334", redondoou
quaarado

Projecdo:
134" a2 15"

- = —

Comprimento:
315" 04140
Macaneta de Alavanca

Arremate
115"a3"

O espelho pode ser substituido
pelo arremte redondo
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EXERCICIOS

EXERCicl0 1. Procede a marcagao e tragagem da Porta Engradada com Almofadas Lisas,

de acordo com o desenho facultado, para posterior execugao. Escala1:1

Material:

2 Peg¢as com 2,05 x 0,13 x0,04

1 Pe¢acom 0,80 x 0,13 x 0,04

1 Pecacom 0,80x 0,18 x 0,04

4 Pecas com 0,80x 0,11 x 0,04
2 Pegcas com 2,08 x 0,13 x 0,04

1 Pecacom0,85x0,13 x0,04

3
| ] : |
| |
" o
|
;
I : |
| ; |
| |
[
[ =
1
!
|
|
g = ¢
ALCADO

£4

0.9

1

L

_;.“;i",|. L
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At

’
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PORMENCR &

- Interpretar o desenho;

PROCESSO DE EXECUGAO

- Plantear;

- Escolher as madeiras em funcdo das dimensGes necessarias tendo o menor
desperdicio possivel;

- Aparelhar as madeiras para as dimensdes desejadas, atendendo as réguas ja
definidas;

- Marcar as couceiras e travessas com vista a furacdo e respigamento;

- Furar na furadora, abrindo também o taldo na profundidade normal;

- Respigar para que esta saia com a justeza conveniente;

- Moldar as pecas de acordo com o desenho de pormenores;
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- Abrir nas couceiras as samblagens com cortes de serrote nas meias esquadrias,
terminando o aperfeicoamento com o formao;

- Engradar para acerto das samblagens e desempeno;

- Cortar as almofadas com as dimensdes adequadas, tendo em conta as folgas
convenientes;

- Colar tendo em conta o desempeno e corrigindo as esquadrias com o palmeta
amento;

- Acabar utilizando as ferramentas e lixas necessarias.

IMPORTANTE
- Aomarcaras pecas, ter em conta os avancos em funcdo dos moldados envaziados;
- Nao deixar escorrer cola para o envaziado;
- Nas samblagens a meia esquadria, ndo cortar de uma sé vez, mas sim por

tentativas.
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Caixilho de
Janela com Duas
Folhas

Modulo 7




TECNICAS DE CARPINTARIA E MARCENARIA MECANICA

APRESENTACAO MODULAR

Apresentacdo

O mddulo de Caixilho de Janela com Duas Folhas, com a duracdo de 50h, tem como
finalidade aprofundar o conhecimento sobre a constru¢do de uma caixilharia em madeira,
através da leitura e interpretagdo do desenho. Sobre a janela sdao também abordados os
temas sobre a sua constituicao, classificacdo, execucdo, colocacdo em obra, ferragens,

afinacdo, acabamento e protecao.

Objetivos Gerais

O objetivo deste médulo é que os alunos consigam:
- Executar a partir do desenho o tragado da janela;
- Proceder a colagem da estrutura e efetuar o acabamento;

- Efetuar a aplicacdo e acerto de ferragens.

Objetivos Especificos

- Caracteristicas da madeira;

- Constituicdo da janela;

- Classificacao das janelas;

- Leitura de desenho, cortes, sec¢des e planteamento;
- Régua cremona com boca de lobo, nd de banca, pingadeira;
- Fresas combinadas;

- Colocagdo da janela em obra, afinagdo e folgas;

- Berbequim e broca diamante;

- Tipos de buchas e outros elementos de chumbar;

- Tipo de ferragens para janelas;

- Acabamento e protegdo;

- Terminologia em construcao civil.
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INTRODUCAO

Existem muitos tipos e tamanhos de janelas e a sua escolha afeta ndo apenas a aparéncia
fisica de uma edificagao, mas também a iluminagdo natural, ventilagdo, vistas potenciais
e qualidade espacial do interior. As janelas também devem assegurar vedacdo contra
as intempéries quando fechadas, ter capacidade de isolamento e evitar a formacado de

condensagdo nas superficies internas.

A opcao pelas caixilharias de madeira visa garantir a estanquicidade dos elementos,
para resistir aos esforgos mecanicos e, assegurar isolamento térmico e acustico. A sua
utilizacdo apresenta algumas vantagens como o isolamento térmico, a durabilidade, no
caso de se optar por madeira de boa qualidade e bem curada, ser relativamente barato,
de facil elaboragdo, colocagdo e conservagao, para além de apresentar uma ampla

variedade de acabamentos e cores.

No que diz respeito as desvantagens, destacam-se os custos de manuteng¢ao, devido a
necessidade de pintar e envernizar em periodos de 3 a 5 anos, o que torna dificil garantir
a qualidade do material; a possibilidade da madeira ser afetada pela humidade pode
levar ao seu apodrecimento devido a criagdo de fungos e presenga de insetos; para além

disso, constitui uma barreira visual devido a espessura do caixilho.

As caixilharias em madeira tém que ser elaboradas seguindo determinados critérios,
para se obter um comportamento eficiente no que respeita as suas principais funcdes,
nomeadamente: isolamento térmico e acustico, estanquicidade, impermeabilidade e

suporte.
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=

1. CARACTERISTICAS DA MADEIRA

A madeira como material usado na construcdo é constituida essencialmente por dois
tipos de fibras, uma tem uma boa resisténcia a compressao (leguinea) e outra tem uma
boa resisténcia a tracdo (celulose). A maior resisténcia da-se no sentido das fibras, pode
no entanto sofrer variacdes higrométricas no sentido ortogonal a essas. Devemos ter
em conta estas possiveis variagdes aquando da sua colocagao, protegendo a madeira
das intempéries de modo a prevenir grandes mudancas a nivel de humidade. Esta
pode provocar apodrecimento da madeira através da criacdo de fungos, para além das
doengas ou defeitos que possam surgir nas pegas colocadas, apesar da madeira ja poder

ter defeitos aquando o seu abate.

POTENCIALIDADES

De acordo com a sua estrutura podemos estabelecer dois grandes grupos conforme se
trate de elementos macicos de madeira natural ou de elementos folheados e laminados.
Por diversas razoes é preferivel o uso dos primeiros, no entanto, a realidade de mercado

é o preco dos elementos, sendo os primeiros muito mais caros logo menos utilizados.

Os elementos folheados executam-se a partir de uma estrutura denominada miolo,
constituida por madeira de pior qualidade sobre a qual se coloca um revestimento
decorativo elaborado com uma folha de madeira nobre, de melhor qualidade, colada
com uma cola resistente e prensada. Por vezes, recorre-se a laminados de tipo plastico
que imitam madeira com bastante realismo, mesmo no relevo dos veios e textura, deste
tipo de laminados podemos destacar a féormica e similares. Estes acabamentos tém
algumas vantagens das quais podemos destacar o seu baixo custo, maior resisténcia a

riscos e golpes e, maior resisténcia aos agentes que afetam a madeira natural.

Sao aplicados sobre o miolo por dois processos de fabrico fundamentais:
e Um miolo de estrutura compacta composta por madeira de qualidade inferior
e por uma placa de aglomerado ou talvez por uma sucessao de ripas coladas

entre si;
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e Recorrendo a diferentes combinagGes para a estrutura, sendo constituida por
uma espécie de favos onde existem vazios constituindo camara-de-ar que
contribuem para aligeirar o peso do elemento, aumentar o poder isolante nao

afetando a resisténcia necessaria.

mm
e
T
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2.0QUADROEASSUASCOMPONENTES

Uma janela é uma abertura na parede, mais ou menos elevada em relacdo ao nivel
do solo, destinada a cumprir uma dupla fungdo arquitetdnica, por um lado, permite a
passagem da luz e das radiacdes solares para o interior dos locais, e por outro, facilita a

ventilagao natural dos mesmos.

Chama-se quadro ao conjunto dos planos ou superficies que constituem o contorno
limite da abertura, deixando visivel a espessura da parede em que foi feita. O quadro
determina portanto a espessura da janela e o préprio perimetro da abertura, tal como
fica no tosco da construcdo, antes da intervencdo do carpinteiro para a instalacdo dos

elementos de fecho regulavel.

Regra geral, o quadro é de formato quadrado ou retangular. Assim, serd constituido por
uma sucessao de quatro planos perpendiculares entre si e igualmente perpendiculares
em relagdo ao plano da parede. Cada um deles tem um nome caracteristico, como se

pode ver na figura.

1. OMBREIRAS: superficies verticais do

-
quadro, que correspondem aos seus
. . l_‘_‘_‘--_\_-_‘_
lados direito e esquerdo. ——
_._____:__""r-;;
2. VERGA: plano superior da abertura, que 4
..-"""1 -"_.__._"_
se estende de uma ombreira a outra.
3. PEITORIL: denominagcdo que recebe a ____—-—-—--J
 —
base do quadro, que ao mesmo tempo "
) 3
forma o remate do parapeito, isto é, a

zona da parede compreendida entre o /--.,__
solo e o préprio peitoril.
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De um modo diferente dos outros dois planos que constituem o quadro, o peitoril
costuma construir-se com uma inclinacdo para o exterior para facilitar o escoamento
das aguas da chuva. Portanto, na maioria das janelas, o peitoril ndo é perpendicular em

relacdo a parede mas forma com esta um angulo ligeiramente obliquo.

GOTEIRA

Independentemente de constituir um plano inclina-
do, o peitoril costuma levar um canal, entalhe ou ca-
vidade dispostos longitudinalmente, de ombreira a
ombreira, destinados a impedir que a 4gua da chuva

possa escorrer pela parede. Este obstaculo colocado

entre os planos interiores e exteriores da parede re-
cebe o0 nome de goteira. Por extensao, chama-se assim ao plano inclinado para o exte-

rior que reveste o peitoril e que se usa com a mesma fung¢do, como se vé na imagem.

2.1. Tipos de peitoril

Basicamente, um peitoril pode ser interior ou exterior, segundo a posi¢ao adotada para
o caixilho da janela em relacdo a parede. Diz-se interior quando o aro é colocado a face
da fachada, enquanto sera considerado exterior se o aro estiver nivelado com o plano
interior da parede. Esta Ultima costuma ser a solu¢ao mais frequente. Como se pode ver,
o peitoril interior (a direita) é visivel dentro da habitacdo, ao contrario do que sucede

nos tipos de peitoril exterior (a esquerda).

"—I—|_\______ "—‘—-_.___-_-_-_\_‘_‘_
e ___—|_.____ 1—-__‘___
F— i —
ey
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2.2. Ombreiras de desenho especial

Embora a maioria das superficies em que se inserem as ombreiras do quadro sejam
planas e perpendiculares a parede, em construgdo admitem-se outros tipos, que
dependerdo da criatividade, em cada caso, do técnico responsavel da obra seja ele
arquiteto ou aparelhador. Estas variantes ndo tém outra funcdo que a meramente
estética, procurando-se simplesmente fugir ao convencional para conferir uma maior

originalidade a obra.

-"ﬁ

= i i -

Na imagem acima, temos as seccOes de diferentes modelos de ombreiras e suas

representagoes graficas em perspetiva.
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3. CONSTITUICAO DA JANELA

Tal como dissemos anteriormente, por extensdo do vocabulo, também se chama janela
ao elemento de fecho que se coloca na abertura da parede para regular a entrada de
luz e ventilacdo. Atendendo a clareza da exposicdo, a partir de agora utilizaremos esta
interpretacdo para nos referirmos ao que se encaixa na abertura do quadro para evitar
a entrada do ar sem deixar de permitir a entrada da luz solar, fungao assegurada pelos

vidros montados nos referidos elementos.

As janelas serdo assim os elementos, construidos em caixilharia de madeira, que se
aplicam e ajustam ao quadro. Sdo compostas, fundamentalmente, por dois elementos:

o aro e a folha.

3.1. Aro

O aro, também denominado aduela, é uma peca de madeira com as dimensdes do
qguadro e é colocado a volta deste envolvendo-o como um revestimento. Fixa-se e fica
ligado a abertura embutido na obra, por vezes com o auxilio de argamassas de alvenaria

para assegurar a fixagdo.

O aro leva nos lados exteriores um ressalto ou mocheta, desenhado para o seu ajuste
ao encaixe ou entalhe. Desta forma, ao fecharmos a janela o entalhe fica a comprimir
o aro garantindo estanquicidade, pelo menos teoricamente. Com as utilizagcdes ou por
vezes por defeito de construgdao surgem folgas por onde circula o ar, criando correntes
desagraddveis no Inverno, podendo por ai entrar agua da chuva. Para evitar esta situacao
coloca-se um vedante (fita de borracha ou de espuma de poliuretano), material que
deve ser colocado junto ao encaixe, pois quando fechamos a folha o vedante comprime

e tapa hermeticamente as possiveis folgas.
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Encaixe do aro com a folha:
1. Vidro; P ____!_ ' |
2. Bite; | |
3. Seccado do caixilho; 2 ﬂ;’:)i |
4. Seccdo do aro;
5. Entalhe; S
6. Mocheta; T VR -,
7. Vedante.

/

Uma protecdo mais durdvel obtém-se com uma massa especial com elasticidade
permanente, que existe para este efeito. Num batente previamente limpo aplica-se
a massa e o outro batente é humedecido com um produto separador, evitando que
a massa cole, de seguida, fecha-se a janela para que a massa fiqgue bem moldada. O

isolamento pode ser colocado ao lado dos batentes.

GUARNICOES

O aro é acrescentado depois de executada a obra ficando na ligacdo destes dois materiais
(parede em estuque / madeira) uma pequena fenda de natureza estética que se resolve
colocando uma moldura. Estas molduras denominam-se guarnigoes, podendo ter varios
feitios e sdo normalmente fixadas através de pregos sem cabeca cravados no aro se for
de madeira. O mercado oferece uma grande variedade de guarnicdes, que se compram
ao metro e sdo cortadas a medida em obra. Na imagem abaixo temos representado

alguns perfis existentes.

o\ LA I | e € ~
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3.2. Folhas

As Folhas s3o os elementos que se ajustam ao aro, que podem ter movimentos de abrir

e fechar, total ou parcialmente, constituidas por um caixilho e por vidros.

A funcdo principal do caixilho de uma janela é suster os vidros, mas também tera
de garantir o isolamento térmico e acustico, o controlo da passagem de radiagdes, a
passagem da imagem, assim como resistir aos esforcos mecanicos derivados do seu uso
e da pressdo do vento. E importante garantir a estanquicidade do conjunto, mediante
a selagem do perimetro do elemento central, de modo a limitar os efeitos negativos da

condensacao.

3.2.1. Caixilho

O caixilho ndo é uma sé peca, ele é formado por um conjunto de diferentes elementos
gue constituem o esqueleto da folha. Distinguem-se principalmente quatro pecas, como
se vé na figura:

¢ Duas couceiras ou elementos que formam os lados verticais do conjunto, €;

e Duas travessas, que constituem o topo e a base, os seus lados horizontais.

Estrutura do caixilho de uma janela com um vidro: )

1. Travessa superior;
2. Travessa inferior; |_,,
3. Couceira esquerda;
4

Couceira direita.

Normalmente, as duas couceiras e a travessa superior sdao da mesma largura, enquanto
a travessa inferior costuma ter vez e meia ou o dobro daquela largura. Advertimos,
contudo, para a tendéncia de uniformizacdo da medida, passando as quatro pecas

fundamentais do caixilho a ficar iguais.
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A ligacdao das couceiras e travessas em esquadria constitui a estrutura de suporte do
vidro. Quando ndo existem elementos intermédios que subdividam, por sua vez, o
quadro formado pelo caixilho, o vidro serd unico. Este tipo de janela é conhecido com o

nome de janela de vidro inteiro.

DIVISOES INTERMEDIAS

O caixilho pode ser desenhado para conter ou fixar dois ou mais vidros, de modo a
fornecer uma subdivisdo interior formando diversos quadros de menores dimensdes.
Nestes casos, a estrutura inclui a incorporacdo de outras pecas secundarias intermédias,
gue formam as subdivisOes. Estas pecas, destinadas a quadricular as folhas tém o nome

de pinazios e dispdem-se paralelamente as couceiras e as travessas.

Estrutura de um caixilho com travessas e couceiras

secundarias:

=2
1 e 2 - pinazios verticais e horizontais,

respetivamente, formando a quadricula.

A divisdo da folha em varios quadros, dando a janela uma fisionomia peculiar, tem
como base dois motivos: estético, contribuindo para a singularidade do modelo com
a intencdo que seja original e diferente; o outro, tem um valor estritamente pratico e
apoia-se no argumento de que quanto mais pequenos forem os vidros mais dificilmente
se quebram. Este ultimo argumento, considera que ndo é sé por ser mais reduzida a
superficie vulneravel, mas também porque a quadricula de madeira assegura a funcao de
uma armadura protetora, capaz de tornar a parte de vidro mais rigida e resistente, com a
vantagem de que, caso aconteca uma fratura, mais facilmente se procede a substituicao

do vidro partido.
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3.2.2. Vidros

Os vidros fixam-se a quadricula por meio de uns perfis de madeira chamados bites,
gue se cravam nos entalhes correspondentes com pregos de aco sem cabeca. Os
bites tém como sec¢do um quarto de circulo, cuja espessura varia entre os 9xX9 mm e os

13x13 mm.

Colocagdo do vidro num caixilho.

Em baixo, alguns modelos de bites de madeira.

A fixa¢do do vidro ao caixilho tem que ser eficiente de modo a garantir que a janela
funcione em plenas condicGes, as juntas sdo portanto essenciais para desempenhar o
papel de sustentacdo. Assim, consegue-se que a janela resista aos esforcos da pressao
ou sucgao do vento, colaborando para a total estanquicidade ao ar e a dgua. Esta junta
também devera permitir os movimentos relativos entre o caixilho e o vidro, produzidos
por diferencas de dilatacdo ou de deformacdo de ambos os materiais. Devera existir uma
folga de, no minimo, 2 mm entre os dois elementos, de modo a evitar o contacto entre
eles e até entre o vidro e qualquer outro elemento duro como os pregos. O vidro devera
ser colocado preferencialmente do lado interior, visto que em certos casos a suc¢ao

devido ao vento é tdo importante quanto a pressdo deste.

Na ranhura de fundo plano, destinada a receber o vidro, existem calgos que permitem o
seuapoio em toda a espessura. Esta ranhura costuma ser aberta para permitir a colocagao
do vidro e da massa para o suster. Colocam-se previamente pregos para permitir manté-
lo em posicdo até ao endurecimento da massa. Em caso de edificios altos, com vento
muito forte ndo se usa este sistema de endurecimento lento. O sistema mais usado é a
massa tradicional ja que é o mais econdmico, devendo ser pintada logo que endureca o

suficiente.
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Anteriormente a sua colocacdo, o caixilho terd recebido uma camada de impregnacao
para impedir a absorcdo dessa massa ou 6leo por parte da madeira. Este elemento
tem tendéncia a sujar-se rapidamente e é vulnerdvel aos danos ocorridos no seu
endurecimento. Posto isto, podemos dizer que ndo é uma solu¢ao recomendavel para
vidros de grandes dimensdes onde os movimentos diferenciais entre os varios elementos
sao de maior importancia, ou ainda em vidros com tendéncia a absorver calor, podendo
neste caso usar-se massas resinosas melhoradas com elastémeros (polisobutileno ou

polibutileno) ou massas eldsticas (polimeros liquidos).

JUNQUILHO

Outra solugdo para suster os envidracados é com o uso de junquilho, permitindo maior
facilidade na reposicao dos vidros com a sua colocacdo pelo lado exterior. Estes devem
ser dimensionados e perfilados, prevenindo deformac¢des que poderdao ocorrer com a

aplicacdo de cargas futuras, provocando uma contra pressdo sob acdo do vento.

Devem ser colocados onde se espera menos humidade. O seu modo de fixacdo deve
ser inalteravel e robusto, provocando pressdes uniformes e constantes no vidro e
protegendo estes perifericamente. Estes elementos tém que ser protegidos, devendo
a sua secc¢do possuir uma pendente para o exterior de modo a impedir a permanéncia
da agua da chuva. O junquilho exterior deve ser dotado de drenagem para conseguir
o equilibrio entre a pressao do ar exterior e o fundo da ranhura, com a finalidade de
evitar a possibilidade de formacdo de condensac¢bes e facilitar a evacuacdo da 4gua
proveniente de alguma possivel infiltracdo. A drenagem do fundo da ranhura deve ser

prevista, tendo em atencdo a sua repercussao na estanquicidade da janela.

O junquilho é elaborado no mesmo material que o caixilho sendo cravado ou aparafusado
a este, consoante a janela seja de pequenas ou grandes dimensdes, respetivamente. A
altura da ranhura deve ser proporcional a espessura do vidro e as dimensdes da folha da
janela (10 mm - envidracado simples de pequenas dimensdes; 25 mm - vidro duplo de
grandes dimensdes) enquanto que a sua largura é determinada em funcdo da grossura
do vidro aplicado variando de 3 a 10 mm, a espessura dos calgos de apoio por sua vez

variamde 2 a5 mm.
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Os calgos laterais (separadores) mantém as larguras laterais e transmitem ao caixilho os
esforcos derivados da pressdo edlica, sdo realizados em madeira dura ou policloropreno.

Estes podem ainda ser substituidos por bandas preformadas de recheio.

Fixagdo com massa & pregos Fixagdo com junguilho aparafusado

Para conseguir uma perfeita estanquicidade entre o vidro e o caixilho recorre-se a um
recheio dos espagos compreendidos entre junquilho, ranhura e vidro, realizado em
massa, devendo ter o cuidado de ndo deixar cavidades em contacto com o exterior,
deixando o fundo da ranhura sem massa para permitir ventilagao e desaguamento. A
massa deve ser colocada de forma inclinada, a fim de impedir a detengdo da agua da

chuva no seu bordo.

3.2.3. A luta contra a dgua da chuva

Um dos grandes problemas em caixilharias exteriores é a d4gua da chuva. O peitoril deve
ter dispositivos para um facil escoamento da dgua, no entanto, ndo sdo suficientes, sendo
necessario o aro e as folhas possuirem as suas proprias defesas. O caixilho possui um
dispositivo que se chama goteira, sendo constituida

por uma rampa ou inclinagao com a forma curva. Por

vezes, temos apenas uma ripa cortada em bisel. } ‘l

Existe ainda uma peca chamada lacrimal, que é acrescentada as folhas e possui um
canal inclinado que desemboca num orificio que sai para o exterior. Esta peca permite
a evacuac¢do da agua de condensacdo produzida nos vidros, devido a diferenca de
temperatura entre o exterior e o interior, e também permite a saida da dgua da chuva

gue possa ter entrado na parte da frente do caixilho.
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3.2.4. Tipos de janelas

Independentemente do sistema de acionamento adotado, as janelas podem agrupar-se
segundo a forma e o nimero de folhas. De acordo com a primeira, obteremos trés tipos
de janelas:
e Quadrangular, de dimensdes quase iguais quanto a largura e altura;
e Retangulares verticais, mais altas do que largas, quase a Unica solucdo usada
em construgdes antigas e, em todo o caso, a forma que mais predomina;
e Retangulares horizontais, aquelas em que, pelo contrario, a largura é maior

que a altura.

Excecionalmente podem existir outras formas, como a circular, a romboidal, a hexagonal,

a octogonal, etc., mas constituem uma minoria.

Outra classificagao possivel é a que se baseia no numero de folhas que constituem a
janela. Geralmente, até aos 70 ou 80 cm de largura, as janelas costumam resolver-se sé
com uma folha, mas a partir destas dimensdes costuma recorrer-se a uma folha dupla,
dando lugar a chamada janela dupla, que pode atingir os 160 cm de largura. A partir
desta dimensdo, se a abertura a fechar é maior, divide-se proporcionalmente em varias
folhas cujas larguras nao ultrapassem os 75 cm. O normal é que uma abertura se resolva
com um maximo de trés folhas, embora ndo se deva po6r de lado a possibilidade de virem

a precisar de quatro, cinco ou mais, mas sdo casos pouco frequentes.
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3.2.5. Elementos Auxiliares

Abstraindo as ferragens, que podem ser de sujei¢ao ou fixagdo (dobradigas, gonzos, caixas
pivotantes e calhas) e de acionamento (trincos, principalmente), para nos cingirmos
exclusivamente aos elementos de madeira, as janelas podem contar com dois valiosos

complementos: postigos e persianas.

Os postigos sao interiores, enquanto as persianas sao exteriores. Ambos constituem
um elemento de protecao disposto como uma placa que cobre a totalidade da folha.
Os primeiros tém como principal funcdo proteger os vidros dos impactos, assim como
torna-los completamente opacos quando necessdrio. Os postigos podem ser inteiros,
de uma so peca, com dimens&es idénticas as da janela a tapar, ou entdo fragmentados
e desdobraveis sobre si mesmos. Sdo todos do tipo suspenso fixos no caixilho da folha

com dobradigas ou gonzos.

No que diz respeito a persianas, sempre exteriores, tém como finalidade regular a
entrada da luz e impedir que a visibilidade seja total quando necessdrio. Os tipos mais

correntes de persianas sao as chamadas venezianas e as de enrolar.

Aquelas sdo constituidas por grupos de folhas fixas aos lados dos aros e articuladas com
dobradigas, que podem desdobrar-se em ziguezague. A de enrolar, fa-lo em torno de um

tambor colocado numa caixa por cima da janela.

As venezianas com palhetas moveis sdo constituidas por uma série de tabuinhas ou
palhetas paralelas e mdveis, cujo grau de abertura regulara a entrada da luz. As tabuinhas
podem rodar em torno do seu eixo através da deslocacdo de uma cremalheira ou régua
dentada que as une, sistema que nos modelos mais modernos é substituido por uma

alavanca.

O tipo classico de persianas de enrolar é constituido por uma série de ripas entalhadas

de madeira, articuladas entre si por estreitas cadeias ou aros de couro.
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Resumo dos elementos que compéem uma janela com caixilho:

a. Quadro ou Vao de Janela: abertura na parede para assentar a janela.

b. Ombreira: cada uma das superficies verticais do aro.

c. Verga, Padieira ou Lintel: parte superior horizontal do aro.

d. Peitoril: parte horizontal inferior do aro, normalmente em pedra betdo ou

madeira.

e. Aro ou Aduela: Conjunto de pecas fixas (ombreira, verga e peitoril) que se

interpdem entre a parede e o caixilho da janela.

f. Caixilho fixo ou mavel: conjunto de elementos da janela, fixos ou méveis.

g. Folha ou batente: parte mével do caixilho da janela.

h. Couceira: cada uma das pecas verticais da estrutura da folha de uma folha

engradada em madeira.

i. Travessa: cada uma das pecas horizontais da estrutura da folha engradada

em madeira.

j- Pinazio: pecas de seccdo reduzida de subdivisdo da folha, horizontal ou

vertical.

k. Borracho: peca horizontal que se prolonga para fora do plano do caixilho, cuja
superficie superior tem uma inclina¢do adequada para evitar a infiltracdo de

agua.
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4, CLASSIFICACAO DAS JANELAS

4.1. Movimento das Folhas

A principal caracteristica das janelas é o fato de serem mdveis. As folhas de uma janela
podem deslocar-se, numa ou noutra direcdo, no ato de abrir ou fechar a abertura,

percorrendo um caminho de ida e volta.

Para dotar a folha de movimento, utilizam-se varios sistemas. A diferenciacdo destes
ultimos permite efetuar uma primeira classificagdo. Praticamente, pode dizer-se
gue existem trés sistemas bdsicos que facilitam o referido movimento, que estdo

representados esquematicamente na figura:

Esquema dos sistemas de movimento das folhas de janela.

1 - Suspensa, com gonzos laterais; 2- pivotante sobre eixo horizontal; 3 - pivotante sobre
eixo vertical; 4 - desdobravel; 5 - de correr; 6 - de guilhotina.
- Dobradigas e gonzos, que originam os tipos de janelas suspensas no aro;
- PivoOs e caixas pivotantes, que d3do lugar as janelas pivotantes e as basculantes;
- Calhas de deslizamento, aplicadas nas janelas de correr, nas de guilhotina e nas

desdobraveis.
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4.1.1. Janelas suspensas

As folhas ficam fixas ao aro lateralmente, pelo caixilho, por meio de dobradigas ou gonzos
que se colocam num dos lados dos montantes.

O movimento de rotacdo é efetuado a volta de um eixo vertical constituido pelas citadas
ferragens de fixagdo. A folha, fixa por um dos lados, pode percorrer com o outro lado um
trajeto compreendido, teoricamente, entre os 90° e os 180°.

Segundo o sentido da abertura das folhas, quer dizer, pelo fato de abrirem para dentro

ou para fora, as janelas chamam-se a francesa ou a inglesa.

- Janela a francesa (esquerda): abre-se para o interior do compartimento. Trata-
se do tipo mais comum em uso na maioria dos paises europeus.

- Janela a inglesa (direita): pelo contrario, tem o seu sentido de abertura
pra o exterior. E mais frequente nas povoac¢des rurais do que nas grandes

aglomeragdes urbanas.

4.1.2. Janelas pivotantes e basculantes

Como o nome indica, estas janelas abrem-se por rotacdo em torno de um eixo central,
que pode ser vertical ou horizontal. Do primeiro caso, resulta o sistema pivotante
propriamente dito. A folha roda sobre dois pernos, um situado no lado superior e o
outro na base do caixilho; gira a volta deles abrindo e fechando a abertura ao deslocar-

se por rotagao.
A rotacdo em torno de pernos colocados lateralmente, formando um hipotético eixo

horizontal, constitui o sistema basculante, muito apropriado para grandes janelGes de

uma so folha.
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4.1.3. Janelas de correr

Abrem-se por translacdo horizontal ou vertical das folhas, num mesmo plano, e deslizam
sobe calhas localizadas no aro, muitas vezes com a ajuda de rodizios especiais que
facilitam o movimento. A maior vantagem que este sistema oferece é que as folhas,
ao abrirem, ndo ocupam espago, ao contrario do que sucede com os outros sistemas.
Os vidros movimentam-se paralelamente ao plano da janela, o que significa uma
evidente economia de espago, o que em determinadas situa¢des, especialmente em

compartimentos pequenos, pode ter uma grande importancia.

O movimento horizontal define as chamadas janelas de correr, enquanto as que se
movimentam verticalmente se chamam janelas de guilhotina. Existe uma terceira
variante, as janelas desdobraveis, que integram um ou dois grupos de folhas articuladas,
abrem-se e fecham-se como um acordedo, motivo pelo qual sdo vulgarmente conhecidas
com o nome de janelas de fole. Nestas o movimento é produzido por um sistema
gue podemos considerar misto, jd que nele intervém a combinacdo dos dois sistemas
anteriores: a rotagao vertical e a translagao horizontal dos seus extremos.

Para funcionar corretamente, a janela de guilhotina precisa de conter duas ou mais folhas

sobrepostas, uma das quais, geralmente a interior, é a que pode mudar de posicao.

4.2. Por Operagéo

- Consiste de um caixilho de folha fixa.
- Quando usado em conjunto com janelas méveis, a dimensdo dos componentes
da folha fixa deve-se aproximar da dimensdao dos componentes das folhas

moveis.

FIXA
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- Afolha mdvel é articulada lateralmente, usualmente abrindo para fora.
- O par de folhas pode fechar uma sobre a outra, ou sobre um montante
intermediario.

- Capaz de direcionar a ventilagao.

- Semelhante a janelas de abrir, mas articuladas no topo (projetante) ou na base
(de tombar).

- Podem ser empilhadas verticalmente com as folhas fechando uma sobre a outra,
ou em travessas intermediarias.

- Capaz de dirigir a ventilacao.

- Janelas projetantes oferecem alguma protec¢do contra a chuva.

_,:-'fl ~ PROJCTANTE

oAt

DE TOMBAR

- Pode consistir de duas folhas, uma das quais desliza horizontalmente (50% de
ventilagao), ou 3 folhas, das quais a do meio é fixa enquanto as outras duas sao

deslizantes (66% de ventilagao).

DE CORRER
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- Afolha move-se verticalmente e é mantida na posi¢ao desejada por um trinco de
friccdo atuando contra o caixilho ou por varios dispositivos de balanceamento.

- Janelas de guilhotina simples sdo similares, porém uma folha é fixa.

GUILHOTTNA DHIPLA

- Semelhante em principio as janelas projetantes. O material das laminas pode ser
transparente, translicido ou opaco.
- Dificil de proteger efetivamente contra as intempéries, usada principalmente em

climas quentes para ventilagao.

PERSIANA

- Folhas pivotantes normalmente permanecem fechadas em edificacdes com
condicionamento de ar e sdo abertas somente quando necessario para limpeza,

manutencdo e ventilacdo de emergéncia.

PIVOTANTE
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5. LEITURA DO DESENHO, CORTES E
SECCOES

De seguida, iremos apresentar os desenhos, com cortes e secgdes, do caixilho de uma
janela com duas folhas e aro, para leitura dos mesmos e exposicdo dos principais
elementos que a compdem. Salienta-se que este tipo de janela obedece a uma construcao
tradicional, sendo posteriormente referido outro processo que se adequa mais aos dias

de hoje.
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Os cortes AB e CD estdo apresentados como se segue. Todos os pormenores salientados

de 1 a 6 vdo ser detalhadamente analisados.
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PORMENOR 1
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Neste pormenor, podemos observar o bite para fixacdo do vidro, a goteira ou pingadeira,

a travessa inferior do caixilho e o peitoril do aro da janela.
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Nesta imagem, destacamos o detalhe da verga e da travessa superior do caixilho.
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PORMENOR 3

Couceira com Mo de Banca

Para além da ombreira do aro da janela, salienta-se a couceira com né de banca.

NG DE BANCA: feito na couceira da folha esquerda e da folha direita, a meia cana
correspondente ao né de banca que é feita a volta do aro, tem como fun¢do impedir
a entrada de ar, tendo no caso do peitoril duas utilidades: impedir a entrada de ar e
escoamento, através de um furo feito no préprio peitoril para evitar a possivel entrada

de agua.
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Cremang

Neste pormenor, analisamos a régua cremona com boca de lobo e a cremona.

CREMONa: fecho composto por uma manete que gira a 360°, de seguida composto por
uma vareta em metal tipo meia cana e, bracadeiras em metal para servirem de guia a
vareta.

Na imagem temos a constituicdo de um fecho cremona, que se adquire atualmente no

mercado.
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PORMENOR 6
Vidro Pinazla Vidro
Pinazio
Vidro Pin&zio Yidra

Detalhe de pinazios verticais e horizontais onde encaixam os vidros da janela.
As janelas tém evoluido muito em termos de:
e |solamento térmico e acustico, com perfis e vidros que se aplicam nas janelas
gue dao uma maior garantia nestes dominios, e;

e Ferragens, com duplo sistema de funcionalidade.
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Neste ambito, fazemos referéncia a Janela Oscila
Batente, que tem dois sistemas de abertura, como se
pode verificar na imagem. Na esquerda a janela tem
uma abertura normal, enquanto que na direita temos o

sistema oscila batente.

o

As imagens seguintes apresentam o corte vertical e horizontal de uma janela, como

atualmente sdo construidas na grande maioria das obras.

Corte vertical de uma janela que abre
para o exterior com vidro duplo

Aro

Travessa Superior

Vidro
E:térlnr
Sais Anti-condensagdo

Silicone

Travessa Inferior

Peitoril
Muro

Tira Impermeabilizante
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Corte vertical de uma janela que abre
para dentro com vidro simples

Bite

Canal de recolha
das aguas de
condensacdo

“Rebaixe

Pingadeira e
& Camara de
descompressao

Canal de drenagem

106 | CURSO TECNICO DE CARPINTARIA / MARCENARIA

‘ ‘ ManualCarpintariaTecCarMarMecanicaMod6e7.indd 106 02/02/15 14:28



Manual do Aluno

6. EXECUCAO DOS CAIXILHOS

6.1. Desenho e geometria das seccoes

Para uma melhor execucdo do caixilho de madeira, este tem de ser projetado tendo
em conta a sua funcgdo, disposicdo de vidros e juntas de estanquicidade. Sdo mais
aconselhdveis as secgdes de arestas vivas que as arredondadas, pois as primeiras
mostram maior eficacia para evitar a incidéncia da dgua por capilaridade. Entre a cdmara
de descompressdo é essencial a existéncia de um canal de vacuo entre as partes aro e
folha, devido ao inchamento brusco da zona de possivel passagem de ar, fazendo com
gue o vento atue com breves impulsos intermitentes, pressionando o caixilho o que
afeta a velocidade de escoamento e diminui a capacidade de transporte das gotas da

chuva.

A camara de descompressdo, deverd estar diante da junta de estanquicidade, para
dificultar a passagem do ar até ao interior, impedindo o seu movimento e escoamento
das gotas de dgua. Uma das solugdes mais vidveis de desenho é aquela em que os
planos de contacto do aro e folha sejam paralelos ao plano do caixilho, pois recebem
com maior incidéncia o efeito de possiveis variagdes de dimensdes devido a causas
térmicas ou higrométricas. A fim de escoar as dguas pluviais devem dispor-se elementos
de canalizacdo e saida das mesmas para o exterior por meio de tubos ou coletores que
deverdo ser suficientemente amplos (diametro entre 10 a 12 mm) e com a profundidade
suficiente. Deverdo estar dotados de condutas de evacuacdo ou orificio que desague
eficazmente para fora, estando a ponta exterior protegida do vento. Ensaios mostram
gue sao mais eficazes tubos ou coletores de escoamento de secgdo oval em oposi¢dao aos
circulares, pois os primeiros mostram menos tendéncia & acumulacdo de lixo. E preciso
ter em consideracdo a influéncia de vdrios materiais constituintes do caixilho, perante a

variagdo da temperatura.
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6.2. Juntas de estanquicidade

Nos caixilhos tradicionais ndo é usual a disposicao de juntas de estanquicidade, mas o
seu uso é conveniente em climas mais frios para reduzir as perdas de energia calorifica,
pois a sua eficacia é muito alta a efeitos de estanquicidade do ar. Deverao ser realizadas
por detras das camaras de descompressao e pelo canal coletor, todo o perimetro do
vidro deve ser calafetado e as samblagens devem ter todos os angulos estanques. As
juntas de estanquicidade sdo colocadas apds a realizacdo do envernizamento ou pintura
da madeira, sendo colocadas de modo a serem substituidas com facilidade. Por Gltimo

da-se a pintura ou envernizamento final.

Tal como foi dito anteriormente as goteiras tém como fungdo a protecdo das aguas
pluviais que escorrem em redor da parte exterior da janela. Esta parte da janela revelou-
se md no que diz respeito ao seu acabamento, pois sofre uma grande deterioracdao
devido ao constante contacto com a agua produzindo abertura de gretas e consequente
apodrecimento. A sua eficacia é ainda reduzida pela interrupgao necessaria nas juntas
junto as folhas ou nos seus extremos, facilitando deste modo a penetracdo de humidade

para esses sitios.

6.3. Samblagens e unides

A madeira é um material que exige uma técnica especifica para as suas unides. Dos varios
tipos de samblagens salientam-se as de furo e respiga, e macho e fémea; quanto a posicao
podem ser de topo e a meia madeira. O seu objetivo é manter a rigidez da estrutura,
sem encurvadura, numa perfeita plenitude para evitar a penetracdo de humidade. Estas,
em caso algum poderdo ser entreabertas pois dariam lugar a existéncia de humidade
e problemas de apodrecimento, sobretudo nas partes baixas. As suas juntas deveram
estar bem unidas de modo que ndo se abram na presenca de humidade ou varia¢des de
temperatura. Devem ter um bom sistema de escoamento das dguas pluviais, sendo isto
conseguido com perfil da moldura interior cortado a 30°. Nas juntas capilares devem-se

evitar os cantos.
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7. FRESAS COMBINADAS

Para além do sistema de construgdo tradicional de janela existe um modelo tipo europeu,

tal como se apresenta de seguida.

JANELA TIPO EUROPEIA

rI-'\u
]
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Moldura interior da janela
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Batente da janela
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Respiga das travessas da janela
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Respiga das travessas do aro
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Moldura interior do aro
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Ranhura para a persiana
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8. COLOCACAO EM OBRA DA JANELA

A colocagdo de uma janela em obra tem como objetivo conseguir uma unido eficaz, que
garanta a estabilidade adequada face a acao das sobrecargas de uso e da pressao do
vento, bem como as acdes devido aos movimentos diferenciais entre o aro e o suporte.
E importante garantir uma unido hermética, que garanta a perfeita estanquicidade no

contacto entre o muro e a janela.

No caso do caixilho de madeira é preciso ter cuidado
ao colocar o aro, para que nao absorva a humidade do
muro evitando assim a sua deformacdo. Pode-se colocar
material impermeavel ou isolante térmico, impedindo

a absorgdo e condensagao da agua pelo aro. Para este

efeito, sdo usadas juntas elasticas de modo a permitir a -

dilatacdo e a contra¢do das janelas devido a humidade, evitando também a transmissao

de cargas que provoquem o aparecimento de fendas nas juntas.

A colocac¢ado pode ocorrer durante a realizagao da obra, estando por conseguinte sujeito
a deterioragdes no decorrer desta. Se algo ocorrer no vao ja depois de a obra estar
concluida, obriga a elaboracdo de janelas por medida. A melhor solucdo é a janela chegar
a obra ja pronta com correta colocacdo e selagem. A sua colocacdo devera ser de tal
forma que ndo haja pressdes que possam provocar empeno (curvatura), descolagem e
bambeamento dos perfis. Para garantir os angulos poderao ser utilizados esquadros, ou
tensores no caso de o aro nao ter rigidez suficiente. A fixacdo da janela a fachada deve ser
realizada sobre um elemento resistente, para assegurar eficazmente a transmissao dos
esforcos e solidez da unido. Esta deverd ser colocada, se possivel, em coincidéncia com
o elemento de maior resisténcia térmica, com a finalidade de impedir o aparecimento
de pontes térmicas, tendo o cuidado na fixagdao de evitar qualquer infiltragao de dgua
que possa afetar o caixilho, podendo colocar-se para o efeito um beiral que impeca a

capilaridade.
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Na fixacdo das janelas sdo usados grampos metalicos, pregos ou ranhuras para colocagao
de pastilhas. O numero e a distancia dos pontos de fixacdo da janela ao muro, determina-
se em relagao aos esforgos que esta resiste, como pressao do vento ou esfor¢os na

manobra das folhas, bem como o seu tipo, forma e tamanho.

A largura da junta é tal que os movimentos devido a expansdes de origem térmica ou
higrométrica sejam de pouca influéncia na estrutura. As juntas sdo pontos fracos no que
se refere a acao de vibracdes, sendo assim, ndo sdao desejaveis ligacdes absolutamente
rigidas, sendo importante prever as deformacdes da janela. Tudo depende do material
em que é realizada a junta, sendo necessario avaliar a capacidade de selagem da mesma,
impedindo a passagem da chuva e resistindo a esforcos de compressao, tracao e corte,
causado por movimentos térmicos ou de outra natureza. A melhor largura para selagem
da junta em mastique (que endurece com a idade), depende do material que forma a
junta e dos movimentos que deve tolerar. A colocacdo do aro de madeira é feita com a
ajuda da argamassa que sera selada externamente com massa, diminuindo o risco de
penetracdo da dgua da chuva e deterioracdao da estrutura em contacto com a humidade

da alvenaria.
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9. BERBEQUIM

Para a colocacdo de uma janela, torna-se fundamental a utilizacdo de um conjunto de
ferramentas, entre as quais o berbequim. Esta ferramenta tem como principal fun¢do a
execucao de furos, mas também pode realizar outras operacdes como o alargamento e
rebaixamento. Possuem um sistema de alavanca ou um motor, que aplica uma rotagao a

uma ou mais brocas responsaveis pela remog¢do do material.

Ha uma grande variedade de berbequins no mercado consoante o fim a que se destinam,

pelo que se exemplificam apenas alguns dos modelos existentes.

BERBEQUIM COM BATERIA
Dispde de uma bateria com uma autonomia limitada, sem
necessidade de recorrer a energia elétrica. Desde que a bateria

esteja carregada, permite ser utilizado em qualgquer momento e em

todo o tipo de obras.

BERBEQUIM COM CABO
Este tipo de berbequim apenas funciona ligado a corrente elétrica, mas apresenta maior

potencialidade de utilizagdo do que o berbequim com bateria.

Um dos acessérios mais importantes do berbequim sdo as brocas, pois sem estas nao

seria possivel o seu funcionamento.
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As brocas devem ser criteriosamente escolhidas, de acordo com a finalidade do trabalho

a executar. Devido a grande eficiéncia, durabilidade e precisao, destacam-se as Brocas

Diamante, as quais podem ser aplicadas em pedra, tijolo, telha, cimento ou betdo ligeiro.

T R 2

Seguidamente, apresentam-se os possiveis diametros da broca diamante (em milimetros),

consoante a sua haste seja hexagonal ou redonda.

Haste Hexagonal

Haste Redonda

Diametro Comprimento Comprimento | Didmetro Comprimento  Comprimento
(mm) Total (mm) Util (mm) (mm) Total (mm) Util (mm)
4 100 60 4,0 75 45
| 5 | 00 60 5,0 ” 85 50
6 00 60 5,5 ” 85 50
| 7 | 00 60 6,0 ” 100 60
g 120 60 65 100 60
| 9 | 120 60 7,0 ” 100 60
| 10 | 120 60 S,O ” 120 60
712,07 150 95 9,0 ” 120 60
713,07 150 85 170,0” 120 60
714,07 150 85 5,0 ” 150 80
160 150 85 60 150 80
712,07 200 130 6.5 ” 150 80
714,07 200 130 7,0 ” 150 80
716,07 200 130 6,0 ” 200 130
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10.

TIPOS DE BUCHAS E OUTROS

ELEMENTOS DE CHUMBAR

Existe um conjunto de varidveis que condicionam a sele¢ao do elemento de fixagao mais

adequado, assim como a sua correta aplicacdo. Na montagem, intervém alguns aspetos

a ter em conta, nomeadamente:

Diametro e profundidade do furo;

Método de furacdo de acordo com o material;
Limpeza do furo;

Tipo de montagem;

Controlo na execucao.

De seguida, sdao apresentados alguns tipos de buchas mais utilizados na fixacao das

janelas, assim como a sua aplicacao.

10.1. Buchas de Nylon e PVC

As buchas de Nylon e PVC sao de facil utilizagdo, aplicando-se sobre qualquer tipo de

material. E importante que o nylon seja de boa qualidade, para que o parafuso ao ser

apertado na bucha continue a ter aderéncia a rosca mesmo com o aquecimento. Estas

buchas sdo adaptaveis a varios tipos de parafusos.

Bucha de Nylon
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e Apta para parafusos de rosca de madeira e parafusos de rosca aglomerada;

e As duas saliéncias laterais impedem que o fixador rode durante o aperto;

e Os dentes pronunciados exercem uma forte pressdo sobre qualquer material
de construgao;

e A superficie interior retém o parafuso depois de apertado;

e Odesenhointerior cilindrico sem area de expansao, exerce uma menor pressao

sobre o revestimento da parede evitando danos.

A sua aplicacdo é demonstrada na sequéncia das imagens seguintes.

Exemplo de fixacdo da bucha ao betdo que, por sua vez, fixa

um pedaco de madeira.

Em materiais ocos, utiliza-se uma fixa¢do por adaptacao, em que a bucha se arqueia para

ficar travada dentro do espaco vazio da base de fixacdo.
* Bucha de fixacdo por adaptacao

Exemplo de fixacdo da bucha por adaptacdo, quando existe

um espago em aberto.
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Uma das fixagdes mais utilizadas nas janelas, sdo as buchas que se fixam com o martelo.
Os fixadores prego foram desenvolvidos para obter uma montagem rdpida e facil, pois
umas simples pancadas de martelo sdo suficientes para conseguir uma fixacao segura. A

isto, somam-se as vantagens da montagem trespassante, rapidez e precisdo.

Gramds sfaita Iona de menar
expansivo, pela didgmeatro para

localizagio facilizar a
precisades zona  introducica
de expansda golpes

== T -
Rebordo para impedir
m 1; submers3o do fixador
-
Mervos para segurar firmemente

] -
Bosca com dentes de serra;

facil introducdo a golpes
facil desaparafusamento

O bloqueio de penetragdo
8 golpes impede a
expEnsio prematura
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10.2. Buchas Metdlicas

As buchas metdlicas proporcionam uma expansdao segura, mesmo quando a base de

fixacdo apresenta superficies irregulares.

Lona de golpes protege o mosca de danos
durante a msescsn do ador. Em caso do
desmoningem, o porca poden dessnroscar
oo s problemas '

A marcs o8 profundidace permile uma aplicagks
EECHII & COET COniTndo

As ranhuras &m Jorma de meda lea, sdo -
cepemobacdas por computader e parmibem
a apliracho coms 0o fikakar, measmie om
Casas de delormagdes ca superfice & foar
Estas ranhuras focham-se ¢ adaplam-se
componRsando assim e3pacos oco3 gue
POESAIT el propofeanancd ma Shma
expansdo do fador

A saparacho enire & zona deé expansdo do resio do
capquilho assequra uma expansdco eficente, inclusive nas
oondictas mas dibce:s

O cong proporciona tambbm uma expansio stma gracas
a0 Anguilo de abartura desenvolvido por compitador

As buchas metalicas devem ser aplicadas de acordo com as indicacdes seguintes.

Ainda podemos mencionar, como outros elementos de chumbar:
- Ampola de Resina;
- Resina;
- Silicone;

- Espuma de Poliuretano.
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10.3. Ampola de Resina

Trata-se de uma fixagdo quimica que oferece a maxima resisténcia em betdo, superando
qualquer fixador metalico. A auséncia de pressao de expansdao permite as minimas

distancias aos bordos e entre fixadores.

Na aplicagdo de uma ampola de resina, deve-se efetuar um furo exato em diametro e

comprimento. O vardo deve ser introduzido com rotacdo e percussao.

i—"?ﬂ—.dag; Au-.

10.4. Resina

Constitui a fixacdo ideal para as cargas mais elevadas em qualquer material de
construcdo, uma vez que une a alta resisténcia mecanica a uma grande aderéncia,
mesmo em condi¢des desfavoraveis (p. ex. furos humidos). Proporciona fixagdes de
grande fiabilidade em materiais ocos, pois a sua resisténcia mecanica é sempre superior

a do material da base de fixacdo. Recomendavel para materiais ocos.

Em material oco:
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10.5.Silicone

Os silicones sdo aplicdveis sobre betdo e alvenaria. Bastante resistentes a varia¢do de

temperaturas, assim como a ataques quimicos e envelhecimento.

Exemplos de aplicagdo de silicone:
e Juntas de caixilhos;

e Juntas para carpintaria de plastico, de madeira ou metdlica.

10.6. Espuma de Poliuretano

A espuma de poliuretano apresenta bastante resisténcia ao envelhecimento. A sua

aplicagdo apresenta rapido endurecimento e maximo rendimento em volume.

Exemplos de aplicagdo da espuma de poliuretano:
- Juntas de janelas ou aplicacdo de caixilhos de portas;

- Preenchimento de espacgos ocos.
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11. FERRAGENS PARA JANELAS

Os caixilhos devem possuir ferragens de modo a permitir o suporte, manobra e bloqueio
das folhas da janela, garantindo assim a sua eficiéncia e evitando o aparecimento de
tensdes perigosas para o seu suporte. Os elementos devem ser colocados a seguir a

primeira mao de pintura ou verniz, para que nao dificultem a estanquicidade.

As ferragens mais utilizadas nas caixilharias de madeira sdo: dobradicas, tranquetas,
puxadores e fechos. Na execucdo de ligacdes e na aplicacdo de algumas ferragens,

parafusos, pernos, pregos, entre outros.

11.1. Dobradigas

Adobradica é um dispositivo mecanico que conecta dois objetos, permitindo a articulagao
entre eles. Podem ser fabricadas em metal, normalmente ago ou latdo, mas também
plastico e aluminio. Geralmente contém duas pecas, cada uma delas fixando um objeto,

ligadas por um eixo que vai permitir a articulacgao.

Existe uma enorme escolha, mas alguns fatores sdo fundamentais para definir o tipo
de dobradica a ser utilizada: o ambiente onde ser a existéncia de condicionalismos que
possam afetar o seu funcionamento mais adequado, ou a quantidade ideal de dobradigas
para suportar a carga do elemento a ser articulado. Outro fator preponderante sera a

estética e o design.

ok ool

E recomendavel aplicar, pelo menos uma vez por ano, um lubrificante n3o corrosivo em

todas as dobradicas da janela, bem como apertar todos os parafusos no exterior.
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11.2. Tranquetas

As janelas costumam fechar-se por meio de tranquetas de diversos tipos. Consistem
numa vareta metalica, rematada nas extremidades por ganchos que encaixam na
guarnicdao por meio de ferragens apropriadas. A vareta é sustentada com chapas
aparafusadas chamadas pontes. Uma macaneta pegada a vareta fa-la girar para abrir ou
fechar os ganchos e passa entre duas pontes. Para a sua colocagao, as tranquetas podem

ser sobrepostas ou incrustadas, e hd as de trés tipos: espanholetas, cremonas e grisas.
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A: Tranqueta do tipo espanholeta, para ser instalada pela face.
B: Tranqueta do tipo cremona, para ser instalada pela face.
C: Tranqueta do tipo espanholeta, instalada e colocada pela face na guarni¢ao de uma

janela.
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Nas imagens abaixo, temos a compara¢do entre uma janela com tranqueta do tipo

espanholeta e uma janela com uma tranqueta do tipo cremona.

ESPANHOLETA CREMONA
L o
j : _ASINMA
: i
: o _GUA
i_.--""_r.‘-;--‘- ___'__..--:"'- L
" : e =il
: ' CAIXA DE
: : ﬁm
] o
l.. — : '.. —
TERMINAL
] : ' OE ENCOSTAR
: * . . =t
t 4 P8 v |
CORTE TRANSVERSAL DA JANELA CORTE TRANSVERSAL DA JANELA
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11.3. Oscilo batente

As janelas oscilo batente foram desenvolvidas inicialmente para serem utilizadas
em regides com grandes variagdes de clima. Possui uma ferragem de funcionamento
especial que contorna todo o perimetro da folha, possibilitando dupla abertura (abrir e
tombar), permitindo assim ventilacdo total ou limitada. As ferragens permitem todas as

configuragdes de abertura, com seguranca e facilidade de movimento.
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Na imagem seguinte, podemos observar as ferragens deste tipo de janela.
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Descricao da ferragem Oscilo-Batente:
Cremona cota fixa

Cremona cota variavel

Botao clic retentor

Angulo de cambio

Angulo de cambio

Angulo de cambio

Guia de compasso

©® N o U~ W DN PE

Compasso

(o]
Q

. Compasso

©

Suporte de compasso
10. Angulo para fecho central
11. Fecho central e vertical
Para vérias pecas
12. Dobradica angular
13. Pérnio angular
14. Cremona da folha de abertura principal
15. Brago falso compasso
16. Brago falso compasso
17. Cremona da folha batente
18. Cremona da folha batente
19. Clic da cremona da folha batente
20. Segundo compasso
21. Elemento de fecho da folha batente
22. Fecho central na vertical
23. Fecho basculante
24. Elemento de fecho
25. Fecho central na vertical
26. Fecho de seguranca

27. Manete
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12. ACABAMENTO E PROTECAO

A vida da caixilharia podera ser aumentada se anteriormente a madeira tiver sido
perfeitamente seca, para além de ter sofrido uma série de tratamentos internos com
substancias adequadas. Estas substancias deverdo ser analisadas quanto ao grau de
eficdcia, nomeadamente quanto a profundidade alcancada na madeira pela substancia

e a quantidade contida por unidade de volume realmente impregnada.

Existem trés métodos de protecdo:
- Deslocagao da seiva por um produto em solugao;
- Difusdo do produto em solugdo através das membranas de celulose;

- Impregnacdo das células de madeira seca;
Este ultimo é o mais utilizado devido a rapidez de execucdo e economia.

O tratamento de protegdo podera ser superficial perante uma imersao de cerca de dez
minutos, por pincel, tratamento em autoclave a base de vacuo e pressao ou uma imersao

continua de cerca de uma hora.

Pode-se usar como protecdo superficial as
pinturas claras, pois tem um maior indice de
reflexdo e, as opacas por formar uma capa
continua de impermeabilizacdo, desta forma
comportam-se melhor e mais eficazmente
contra as agressoes do clima. Estranhamente,
esta-se a verificar um abandono gradual da
utilizacdo de pinturas opacas substituindo-
se por vernizes, apesar de a pintura ter um

comportamento melhor.
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Finalmente, tendo em conta as intempéries sofridas pelos caixilhos (sol, fungos e
insetos), ha que revestir os mesmos com um acabamento superficial, caso contrario, o
sol poderda danificar a protecdo superficial e as samblagens, favorecendo o ataque de
fungos e insetos originando zonas deterioradas. Assim, a utilizacdo de tintas e vernizes
demonstra-se eficaz, quando especifica para o efeito. Na sua selegdo dever-se-a ter em
conta as intempéries a que o caixilho ird estar exposto, bem como o tipo de isolamento
requerido. Importante atender ao fato de que a janela deverd vir da oficina com a primeira

mao de verniz ou pintura, pois assim evita-se a absor¢ao de humidade excessiva.

Para um maior prolongamento da vida do caixilho hd que realizar a sua manutengdo
periodicamente, conforme o tipo de acabamento e a exposicdo do mesmo as intempéries.
As juntas de estanquicidade sdo colocadas apds a realizacdo do envernizamento ou
pintura da madeira, sendo colocadas de modo a serem substituidas com facilidade.

Finalmente, da-se a pintura ou envernizamento definitivo.

Quando ajustamos as folhas ao aro ndao devemos exceder a folga de 1,5 mm a 2 mm,

guer para o seu bom funcionamento, como para o isolamento térmico e acustico.
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Manual do Aluno

EXERCiCI0 1. Apos a leitura e interpretagdo do desenho do vao de janela com duas folhas,

proceda a marcagdo e tragagem para posterior execugdo.

Material:

3 Pegas com 1,25 x 0,07 x 0,06

1 Pecacom 1,25 x 0,14 x 0,06

4 Pegas com 1,20 x 0,08 x 0,045
4 Pegas com 0,60 x 0,08 x 0,045
2 Pegas com 0,60 x 0,045 x 0,035
1 Peca com 1,20 x 0,06 x 0,055

6 Pecas com 1,20 x 0,025 x 0,025

4

a-

%

1.15

1.20
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PORMEMOR 2
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PROCESSO DE EXECUCAO

- Interpretar o desenho;

- Plantear;

- Fazer a listagem de materiais a partir do desenho e do planteado;

- Escolher as madeiras em funcdo da qualidade desejada e nas dimensdes
aproximadas;

- Aparelhar as pegas nas dimensdes desejadas;

- Marcar as pecas do aro e caixilhos em funcdo do planteado, usando a técnica de
marcacdo em conjunto, face a face, referenciando as mesmas pecas;

- Furar e respigar as pecas;

- Moldar e rebaixar para os perfis desejados o aro e o caixilho;

- Cortar e colar com as esquadrias corretas;

- Executar nés de banca e régua de cremona na tupia;

- Montar a régua de cremona de acordo com as folgas necessarias;

- Acabar afagando com plaina e lixadoras convenientes;

- Colocar dobradicas e cremona certificando o bom funcionamento.

IMPORTANTE
- Dar uma margem suficiente para o aplaino aquando a marcac¢do das pecas para
desfiar;
- ldentificar face a face, quando as pecas ndao sdo iguais, para a verdadeira
correspondéncia;
- Ao furar e respigar as pecas, deixar a justeza correta, bem como a perfeicdo da

face na ligacdo das travessas as couceiras.
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Notas
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